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RESUMO

COSTA, Paulo Alencar Dobler da. Custo da seguranca do trabalho para diferentes
ocupacoes na construcao civil. 2015. Trabalho de Conclusdo de Curso. Curso de Engenharia
Civil, Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul — UNDUI, [jui,
2015.

O objetivo deste estudo constitui-se em apresentar uma revisao bibliogrifica, bem como o custo
de EPT’s, exames e treinamentos necessarios para ocupagdes basicas existentes em um canteiro
de obra transformando-os em indice CUB para uso posterior. Foi utilizada a pesquisa
bibliografica como metodologia. Os dados deverdo evidenciar o custo da seguranga do trabalho
para o periodo de um ano assim como quanto representam de encargos para o empregador.
Considerando que ainda ha muito tabu relacionado ao custo da seguranga em obras chegou-se
a resultados onde a abordagem preventiva indicou ser uma melhor alternativa em comparagdo
as multas e indenizagdes.
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1 INTRODUCAO

A Constitui¢do Federal de 1988 determina que todo o trabalhador tenha o direito a
protecdo de sua saude, integridade fisica e moral e de seguranga na execugdo de suas atividades.
O trabalho deve ser executado em condicdes que contribuam para a melhoria da qualidade de
vida e a realizacdo pessoal e social. Neste intuito, as empresas, em muitas situacdes, mantém
seu foco voltado para a lucratividade e ndo investem na protecdo do empregado, acabando, por
inimeras vezes, precisando pagar caro por essa visdo ao serem multadas pelos diversos 6rgaos

fiscalizadores e também em penas de processos indenizatdrios.
1.1  CONTEXTO

De acordo com Amorim de Motta (2013), devido a grande demanda por casas ou
espacos comerciais, o ramo da construcao civil tem sido um dos grandes responsaveis pela
geracdo de empregos, sendo estes postos de trabalho preenchidos, inlimeras vezes, por pessoas
sem o conhecimento técnico para tal. Vale salientar ainda que, a falta da preocupag¢do com a
saude e seguranca, em muitos casos, tanto por parte de empregado quanto do préprio
empregador, acaba ocasionando acidentes, muitas vezes fatais, além de prejuizos gigantes para

ambos.

Segundo noticia publicada pela empresa dpUNION que estd ha mais de 25 anos atuando
no ramo de segurancga do trabalho fica o alerta de que para aqueles que ainda acreditam que
investir em seguranca do trabalho ¢ um gasto desnecessario, vale citar alguns exemplos que
podem refletir profundamente no bolso tanto de uma parte quanto da outra, como gastos com
transporte do funciondrio acidentado, com afastamentos causados por doencas ocupacionais,
com contratacdo de mao-de-obra tempordria ou permanente para ocupar o lugar deixado pelo
trabalhador acidentado, com prejuizos materiais € com indeniza¢des € com acdes na justica

trabalhista civil, entre outros.

Pelas razdes acima descritas é que o PCMAT, segundo Sampaio (1998), tem como
objetivos principais a prevencdo dos riscos € a informagdo e treinamento dos funciondrios,
visando garantir a saide e integridade dos trabalhadores, bem como determinar medidas de
protecdo e prevencdo que evitem acdes e situacdes de risco. Ainda, neste contexto, vale buscar
orientacOes, principalmente da NR 18 buscando auxilio no sentido de reduzir as chances dos

acidentes, assim como diminuir as suas consequéncias quando produzidos.

Custo da seguranca do trabalho para diferentes ocupacgdes da construgdo civil
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Considerando o alto custo oriundo de acidente ou doencas no trabalho, buscar-se-a
mostrar por meio de anélises e valores o que significa a implantagdo dos servigos voltados para

a saude de seguranca do trabalho nos canteiros de obras.
1.2 PROBLEMA

Conforme diz Vendrame (2013), a indistria da construgdo civil tem grande importancia
no contexto social do Pais, sendo um grande gerador de posto de trabalho. Por esta, entre outras
tantas razoes € que zelar pela seguranca e bem estar dos empregados € obrigacao prevista em
varios artigos da legislacdo trabalhista, civel e previdencidria. A cada dia, a legislacdo € mais
rigorosa no sentido da prevencao de acidentes e preservacao da saide ocupacional, compelindo,

desde as mais singulares empresas a aplicarem recursos em seguranga do trabalho.

Contudo, a afirmacgdo acima forma um contraponto com grande parte da realidade
encontrada nas obras em geral. No Brasil, o acidente de trabalho constitui-se em um problema
que envolve os mais diversos setores produtivos. Porém, as leituras feitas e nas conversas com
os profissionais que atuam nas consultorias fazendo a gestao de seguranca, o setor da constru¢ao
civil € um dos que acusam maiores indices, apesar de apresentar uma legislacdo considerada
rica. Neste contexto, infelizmente, os canteiros de obras ainda lideram esta estatistica pela
elevada frequéncia de acidentes com prejuizo a saide e até mesmo a vida dos trabalhadores. De
acordo com a Revista M&T (2010), o desrespeito a seguranga ainda é uma marca registrada da
construgdo civil, conforme atesta Antonio Pereira do Nascimento, fiscal da Superintendéncia
Regional do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) em Sao Paulo “o setor continua

liderando os indices de acidente do trabalho no Pais”.

A oferta de emprego e saldrios melhores, na maioria das vezes sem o devido
conhecimento técnico e sem as nocdes bdsicas de seguranca e satde, foram considerados os
maiores responsdveis pelos acidentes de trabalho, segundo pesquisa divulgada pelo Ministério

da Previdéncia Social em 2012, que registrou 62.874 acidentes.

Ainda de acordo com o Ministério da Previdéncia (2012), é necessario considerar
alguns fatores que merecem destaque e atengdo, entre estes cita-se: a alta rotatividade de
funciondrios nas diversas atividades que a compde; os diversos riscos cada atividade expde o
trabalhador; o desconhecimento técnico ou desconsideragdo das regulamentagdes por parte de

muitos empregadores; a falta de conscientizagdo dos operérios; e a pouca fiscaliza¢do por parte

Paulo Alencar Dobler da Costa (pauloalencar12 @yahoo.com.br). Trabalho de Conclusdo de Curso. jui
DCEENG/UNIJUI, 2015.
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dos 6rgdos governamentais, em muitas situagdes pela falta de contingente, dificultam a

aplicacdo das normas, apesar de sua fundamental importancia para a seguranca do trabalhador.

Considerando Crispim e Savi (2011), ndo raro € possivel observar no ambito da
construgdo civil que os programas de condi¢cdes de meio ambiente de trabalho ndo sdo bem
elaborados e ndo sdo executados de maneira adequada, apresentando desconformidades com as

normas vigentes.

Os acidentes de trabalho, porém, podem gerar altos custos, segundo Luiz de Jesus Peres
Soares (2008), estes custos com acidentes do trabalho ja somavam mais de R$ 20 bilhdes por
ano, além disso, as doengas ocupacionais, que sao doencas que estdo diretamente relacionadas
a atividade desempenhada pelo trabalhador ou as condi¢des de trabalho as quais ele estd

submetido ja estavam na ordem de 27 mil no ano de 2005.

Ainda considerando Soares (2008), para tentar sanar ou atenuar estes gastos e/ou
incomodos gerados por estes problemas em canteiros de obras a seguranca do trabalho, por
meio de leis, impde diversas acdes prevencionistas como treinamentos de capacitacdo técnica,
uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’s), e também a realizacdo de exames
periddicos de forma a, minimamente, amenizar possiveis futuros gastos indenizatérios com

funciondrios acidentados ou com doengas ocupacionais oriundas do trabalho.

Os especialistas alertam que o descuido com a seguranga do trabalho pode custar caro
para as empresas. ‘“Nas fiscalizagdes que realizamos, vemos muito papel e documentos relativos
a politicas de seguranca, mas poucas agdes praticas, pois esse assunto exige uma mudanca de
mentalidade, que deve partir da dire¢cdo da empresa”, afirma Nascimento (REVISTA M&T
2010).

Mesmo com todo um contexto negativo hd que se considerar que ja houveram avangos.
Contudo, ainda € possivel encontrar empregadores que relutam em disponibilizar este servigo
para seus empregados, muitas vezes por falta de conhecimento técnico, além de alegar um alto
custo para implantacio e manutencdo dos mesmos. E possivel reconhecer por meio de muitas
posturas dos responsdveis pelos canteiros de obras que ao ignorar a seguranca e saude no
trabalho, existe uma diminuicdo dos custos da obra, buscando diretamente os resultados da

producdo sem priorizar os riscos que incidem nos locais de trabalho e a0 mesmo tempo eximem-
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se de implantar a medidas protetivas nio oferecendo condi¢cdes minimas de segurancga (Cortés

e Silva, 2011).

Assim, por todas as razdes acima referidas € que o presente estudo buscard demonstrar
em nimeros o custo de um trabalhador de cada atividade bésica da construgdo civil no periodo
de um ano. Mediante uma avaliacdo adequada dos custos das a¢des prevencionistas, acredita-
se ser possivel conscientizar as geréncias de empresa de que mais que um gasto ou despesa, do
ponto de vista financeiro, um programa de seguranca adequado e eficiente, pode intervir de

maneira favordvel a produtividade.

Considerando De Cicco (1996), sdo cada vez mais evidentes os sinais de que os
desperdicios sofridos pela auséncia ou precariedades das acdes de prevengdo de acidentes do

trabalho podem conspirar contra a propria saide financeira e a sobrevivéncia das empresas.

Para melhor compreender o beneficio que a seguranga do trabalho traz no canteiro de
obra serd apresentado um quadro bdsico das ocupagdes da construcdo civil possibilitando
identificar as diferentes fungdes desempenhadas, bem como quais s@o e quanto custam os EPI’s
necessarios para cada ocupagao da construcao civil, sua durabilidade, bem como os respectivos

exames e treinamentos necessarios a cada funcao.

A partir desta mensuragdo, espera-se que as empresas passem a implantar e desenvolver
o PCMAT, nao apenas como uma exigéncia dos 6rgaos competentes e com atuacao pontual,
mas como algo que lhes tragam seguranca, satisfacdo, produtividade e qualidade para os seus
empreendimentos. Ao final, o estudo ficard a disposi¢cdo tanto do empregador como do

empregado para que os mesmos possam analisar e refletir sobre este assunto.
1.2.1 Questoes de pesquisa

Quanto custa atender aos requisitos legais e normativos relativos a seguranca do

trabalho para cada ocupacao da construgdo civil?
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1.2.2 Objetivos da Pesquisa

Tem-se como objetivo geral determinar, através de levantamentos de campo, o custo
anual para atender aos requisitos legais e normativos relativos a seguranca do trabalho para as

principais ocupagdes da construgao civil e transforma-lo em indice CUB.
E como objetivos especificos:

1. Apresentar um quadro basico das ocupacdes da construcao civil;

2. Levantar quais sdo e quanto custam os EPI’s necessarios para cada ocupacao da
construgao civil;

3. Levantar o quantitativo dos EPI’s necessdrios para o periodo de um ano;

4. Levantar quais sdo e quanto custam, anualmente, os exames especificos para
cada ocupagio;

5. Levantar os treinamentos necessarios e seus respectivos custos anuais;

6. Elaborar o custo anual da segurancga do trabalho de cada ocupacdo e transforméa-

lo em indice CUB.
1.2.3 Estrutura

Capitulo 1: Descreve o tema da pesquisa, delimitacdo do tema, formulagido da questao

de estudo, objetivo geral, objetivos especificos e a justificativa;

Capitulo 2: Apresenta a revisdo de literatura, com uma abordagem histérica, em linhas
gerais, sobre a Seguranca do Trabalho considerando alguns aspectos relacionados aos
primérdios até os dias atuais; far-se-4 um apanhado de como a legislacao se apresenta quando
se trata de saude do trabalhador considerando abordagens legais dadas pela Consolidag¢do das
Leis do Trabalho (CLT), pelas Normas Regulamentadores (NR’S); também serd descrita a
conceitualizacdo de temas ligados a gestdo de seguranca seguindo as definicdes da literatura
tais como: seguranga no trabalho, acidentes de trabalho, doenca ocupacional, profissional e do
trabalho, PCMAT, entre outros conceitos relevantes para a constru¢ao do presente trabalho. Por
fim, serd apresentado além de conceitos relacionados especificamente a construgdo civil como
CUB, custo, cotac@o, um quadro com a relagcdo das atividades bésicas existentes em um canteiro
de obra e respectivos equipamentos de uso necessdrios a garantir a seguranca, bem como a
féormula de cédlculo que serd empregada para a realizacdo dos custos da prevengdo e os custos

dos acidentes de trabalho.
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Capitulo 3: Apresenta a metodologia que sera utilizada na realizacdo da pesquisa que

norteard o presente trabalho.

Capitulo 4: Apresenta os resultados da pesquisa realizada referente a cada ocupagio da

construgao civil.

E, por fim, no capitulo 5 esta apresentada a conclusdo do trabalho.
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2 REVISAO DA LITERATURA

Tradicionalmente, empregadores e empregados ainda resistem em adaptar o canteiro de
obras de acordo com as regras de segurancga do trabalho, por acreditarem que acidentes nunca
acontecerao consigo. Porém, quando se verifica a realidade o quadro € assustador. Ainda que
muitas atitudes tenham mudado seja por forca de lei ou por conscientizacdo o fato € ha muito o
que implementar. O texto que segue levantaré aspectos tanto de legislacdo quanto de conceitos

relacionados a drea da seguranga no trabalho.
2.1 SEGURANCA DO TRABALHO

Neste capitulo serd apresentada uma breve histéria sobre a seguranga do trabalho, bem
como sua evolu¢do em linhas gerais, considerando a legislagdo que ha disponivel no atual

contexto.

O tema relacionado a seguranca do trabalho, segundo Rocha (1999) apud Martins
(2004) remonta aos primoérdios onde filésofos como Aristételes e Platdo, entre outros, ja em
algum momento da histéria apontaram situagdes que visavam proteger a saude dos
trabalhadores. Estudos estes que passaram muitos anos sem ter a devida importincia e

consideragao.

Ainda, de acordo com Rocha (1999) apud Martins (2004), o estudo que € considerado
como a génese dessa matéria s6 surgiu em 1700, a partir da contribui¢@o do italiano Bernardino
Ramazzini, considerado o “Pai da Medicina”, com a publicagdo do livro “De Morbis Artificium
Diatriba” que descreve de forma muito precisa as diversas doengas relacionadas com mais de
cinquenta profissdes. Porém, o reconhecimento para este estudo ocorreu somente quando um
século mais tarde alguns médicos comecaram a realizar pesquisas devido ao aumento do

nimero de trabalhadores ja no periodo da Revolugao Industrial.

Considerando os estudos de Rocha (1999), a exploracdo da mao-de obra-acabou por
gerar indmeras revoltas e alguns grupos passaram a defender o trabalhador do trabalho opressor
e escravo, surgindo assim as primeiras leis que buscavam garantir a preservacdo da dignidade
humana. Assim, em meio a este contexto turbulento surgiu em 1802, na Inglaterra a primeira
lei de protecdo aos trabalhadores “Lei de Saide Moral dos Aprendizes”. A partir desta Lei e em
funcdo do proprio desenvolvimento econdmico outros Paises da Europa e da América passaram

a implantar leis que passaram a valorizar os trabalhadores.
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Para Quelhas e Bitencourt (1998), na América Latina, a preocupacdo com acidentes e
com a seguranc¢a do trabalho surgiu junto com o desenvolvimento da industrializa¢io, que se
iniciou apenas no século XX. No Brasil, a primeira lei contra acidentes surgiu em 1919, e
impunha regulamentos prevencionistas ao setor ferrovidrio, ja que, nessa época,

empreendimentos industriais de vulto eram praticamente inexistentes.

O ano de 1934 constitui-se num marco em nossa histdria, pois surge a lei trabalhista,
que instituiu uma regulamentagdo bastante ampla, no que se refere a prevencdo de acidentes.
Naquele ano, com o governo Getilio Vargas, houve a criacdo do Ministério do Trabalho,
Indistria e Comércio e do Ministério da Satide com a implantacdo de leis que tratavam da
higiene dos ambientes industriais e a fiscalizacdo dos mesmos. Ainda no Governo de Getilio
Vargas institui-se o Decreto Lei 5.452, denominado de Consolida¢do das Leis do Trabalho
(CLT) em que destina o Capitulo V do Titulo II, para a seguranga do trabalho, cuja grande
reformulacao deu-se em 1967 (LIMA, Jr 1996).

Ainda considerando Lima, Jr., (1996) para a area da Construcdo Civil, as normas s6
foram criadas pelas Portarias 46, de 19 de fevereiro de 1962, e pela 15, de 18 de agosto de 1972,

ambas do Gabinete do Ministro do Trabalho e Previdéncia Social.

Ap0s estes decretos e leis, foi possivel perceber uma cadeia de eventos que acabaram
culminando com a implantagdo das Normas Regulamentadoras (NR). A Lei 6.514, de 22 de
dezembro de 1977, alterou todo o Capitulo V, Titulo II da CLT, tendo sido incluidas diversas
disposicdes legais, como insalubridade e periculosidade nos locais de trabalho, e foi dado do
Ministério do Trabalho, no Art. 200, o poder para atender as peculiaridades de cada atividade
ou cada Setor, como a constru¢do, demoli¢do ou reparos de edificios, depdsitos, galerias, dentre

outros.

Porém, ainda de acordo com Lima Jr., (1996) por meio da Portaria 3.214, de 08 de
agosto de 1978, que surgiram as 28 Normas Regulamentadoras (NR), presentes no Capitulo V
do Titulo IT da CLT, na atualidade ja totalizam 36 NR. Para o setor da construcao civil, a norma

mais importante € a NR 18 — Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da

Construcao.

Considerando todo o processo histdrico € possivel perceber a evolucao da legislagdao do

trabalho, bem como os ganhos sociais decorrentes deste processo. Por todas estas razdes,
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gradativamente, estio sendo assegurados os direitos fundamentais do trabalhador podendo este
usufruir de melhorias em seu ambiente de trabalho sendo possivel conciliar economia e satde
no trabalho mantendo a lucratividade e o bem estar tanto de empregados quando de

empregadores.
2.2 A IMPORTANCIA DAS NORMAS REGULAMENTADORAS (NR’S)

Atualmente, sao trinta e seis Normas Regulamentadoras. As NR’s, conforme ja citado
em momento anterior, sdo normas elaboradas pelo Ministério do Trabalho que foram criadas e
devem ser observadas a fim de promover satide e seguranca do trabalho na empresa. As NR’s,
relativas a seguranca e satde ocupacional, sdo de observancia obrigatdria para toda a empresa
ou instituicdo que admitem empregados regidos pela Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT).
Isso também inclui empresas privadas e publicas que t€ém funciondrios regidos pela CLT, 6rgaos
publicos da administragdo direta e indireta, bem como também os O6rgdos dos Poderes

Legislativo e Judicidrio que possuem funciondrios regidos pela CLT (NR 1 item 1.1.1).

Elas se dividem em capitulos para melhor compreensao por parte dos empregadores e

empregados.
2.3 CONCEITOS QUE ENVOLVEM SEGURANCA DO TRABALHO

Segundo Mendes (1980, p. 18), seguranca do trabalho € “a preocupagdo pela prevencao

de acidentes de trabalho”.

De acordo com Martins (2004) a definicdo acima referida pode também ser
compreendida como o conjunto de medidas adotadas com o intuito de reducdo dos acidentes de
trabalho, doengas ocupacionais, bem como proteger a integridade e a capacidade de trabalho do
trabalhador. Ressalta ainda, que esta definicdo vem sendo ampliada a medida que vao sendo
desenvolvidos mais estudos pelos autores que hoje ja fazem referéncia a engenharia de
seguranca como um “componente do processo de producdo”, que deve estar inserido dentro do
planejamento da empresa, somando-se aos esfor¢cos de reducao de retrabalhos e de desperdicios

de material, preservando os trabalhadores e o patrimonio material da empresa.
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2.3.1 Acidente de trabalho

Conforme dispde o art. 19 da Lei n°® 8.213/91,

acidente de trabalho € o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico
da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos no
inciso VII do art. 11 desta lei, provocando lesdo corporal ou perturbacio

funcional que cause a morte ou a perda ou redugdo, permanente ou

tempordria, da capacidade para o trabalho (BRASIL,1999).

Os acidentes ndo causam repercussdes apenas de ordem juridica. Nos acidentes menos
graves, em que o empregado tenha que se ausentar por periodo inferior a quinze dias, o
empregador deixa de contar com a mao de obra temporariamente afastada em decorréncia do
acidente e tem que arcar com os custos econdmicos da relacdo de empregado. O acidente
repercutird ao empregador também no cdlculo do Fator Acidentdrio de Prevencdo - FAP da

empresa, nos termos do art. 10 da Lei n® 10.666/2003.

Os acidentes de trabalho geram custos também para o Estado. Incumbe ao Instituto
Nacional do Seguro Social — INSS administrar a prestacao de beneficios, tais como auxilio-
doenca acidentdrio, auxilio-acidente, habilitacdo e reabilitacdo profissional e pessoal,
aposentadoria por invalidez e pensdo por morte. Estima-se que a Previdéncia Social gastou, s

em 2010, cerca de 17 bilhoes de reais com esses beneficios.
2.3.2 Doenca ocupacional, profissional e do trabalho

Segundo o artigo 20 do Capitulo II da Secdo I da lei n. 8213/91,

doenca profissional, assim entendida a produzida ou desencadeada pelo
exercicio do trabalho peculiar a determinada atividade e constante da
respectiva relagdo elaborada pelo Ministério do Trabalho e da

Previdéncia Social (BRASIL 2004e).

Segundo o MPAS, doenga profissional € aquela “produzida ou desencadeada pelo
exercicio do trabalho peculiar a determinada atividade, constante da relacdo de que trata o
Anexo II do Decreto n® 2.172/97” (BRASIL, 2004f), considera a exposi¢cao a fatores fisicos,

quimicos e bioldgicos.
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Quanto a defini¢do de doenga do trabalho, segundo a Lei n. 8.213 de 1991, é aquela
“adquirida ou desencadeada em fun¢do de condicdes especiais em que o trabalho € realizado e
com ele se relacione diretamente, constante da relagdo mencionada no inciso I”’, elaborada pelo
MPAS (BRASIL, 2004¢). Um exemplo: E comum todos os operadores de pista de aeroporto
(atentes aeroportudrios) serem submetidos a niveis elevados de pressdo sonora, especialmente
durante os pousos e decolagens de aeronaves; logo, a possivel perda auditiva neurossensorial

sofrida por esses profissionais se configura como doenga profissional.
2.3.3 Vantagens da seguranca do trabalho

Segundo a Agéncia Europeia para Saide e Seguranca do Trabalho (2008), a seguranga
e a sadde no trabalho contribuem para demonstrar que uma empresa € socialmente responsavel,
protege e refor¢ca a imagem de marca, bem como o valor da marca, ajuda a aumentar a
produtividade dos trabalhadores, refor¢ca o compromisso dos trabalhadores para com a empresa,
cria mao-de-obra mais competente e mais sauddvel, reduz os custos para a empresa € as quebras
de produgdo, permite que as empresas correspondam as expectativas dos clientes em matéria
de Saide e Seguranca do Trabalho (SST) além de incentivar os trabalhadores a permanecerem

na vida ativa durante mais tempo.
2.3.4 Exames

A NR 07 trata sobre o Programa de Controle Médico de Saide Ocupacional (PCMSO),
e impde que devem ser realizados exames clinicos e complementares admissionais, periddicos,
retorno ao trabalho, troca de funcdo e demissional especificos para cada atividade, estes exames
estardo contidos em um Atestado de Satde Ocupacional (ASO) e deve ser preenchido por um

médico do trabalho.
Admissional

Segundo o Guia Trabalhista (2013), o exame admissional devera ser realizado antes que
o trabalhador assuma suas atividades. A revista digital MeuSalario (2011) diz que o Exame
Admissional ¢ um exame médico simples e obrigatdrio, solicitado pelas empresas antes de
firmar a contratacdo de um funcionario com carteira assinada. O exame médico admissional
estd previsto no artigo 168 da CLT, o qual diz: “Sera obrigatdrio exame médico, por conta do
empregador, nas condi¢des estabelecidas neste artigo e nas instru¢des complementares a serem

expedidas pelo Ministério do Trabalho: I - na admissao; II - na demissao; I1I — periodicamente”.
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O exame admissional € necessario para comprovar o bom estado de saude fisico e
mental do novo funciondrio para exercer a fung¢do a que serd destinado. E realizado por um
médico com especializacio em medicina do trabalho, pois é ele quem identifica doengas

ocupacionais.
Periodico

Para a empresa Ocupacional — Medicina e Seguranca do Trabalho, os exames médicos
periddicos sao fundamentais para avaliacdo do estado de saide dos trabalhadores, e tem como
um dos objetivos orientd-los quanto aos niveis dos fatores de risco, sejam eles fisicos, quimicos,
bioldgicos ou ergondmicos, a que estdo expostos em seus ambientes laborais. Ainda, conforme
a empresa essa preocupacgao € um dever do empregador, considerando também, que este € um

direito assegurado ao trabalhador, previsto em lei.

Sera por meio destes exames, que os médicos poderao identificar, muitas vezes, e com
certa antecedéncia, alguma condicdo impeditiva na saide do funciondrio para o exercicio de

suas fungdes no ambiente laboral.
Demissional

De acordo com a revista MeuSalario (2011), o exame demissional € realizado quando
do desligamento do trabalhador de suas atividades, visando documentar as condi¢des de saide
do funciondrio naquele momento. Ele € necessdrio para que, futuramente, o trabalhador nao
alegue que foi demitido com problemas de satde causados pelo seu trabalho. O mesmo artigo
168, da CL T, e a Norma Regulamentadora n® 7 (NR-7), item 7.4.1, da Portaria n° 3.214/78,
obrigam o empregador a submeter o empregado, por ocasido da demissdo, a um exame médico

demissional.

O Atestado de Saide Ocupacional (ASO) referente ao exame médico demissional € um
documento obrigatério para a homologacgao da rescisao do contrato de trabalho. Sendo assim,
a ndo realizacdo do exame médico demissional pode trazer consequéncias ao empregador. E
importante que o exame demissional seja feito para deixar claro que na data do desligamento o

trabalhador estava apto ao trabalho, gozando de sua plena sadde.
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Acido Hipiirico

De acordo com o laboratério Analisis o exame de dcido hiptirico € o principal metabdlito
urindrio do tolueno (solvente para 6leos, borrachas e tintas), sendo o indicador bioldgico da

exposicao a este solvente.
Acido Metil Hipiirico

Conforme a Clinica Semet o exame € indicador bioldgico de exposicao ao tolueno e
xileno (solvente). Processos de exposi¢do ocupacional a estes solventes organicos podem ser
monitorados pelo seguimento da excre¢ao destes compostos na urina. Como € prontamente
excretado na urina, os niveis séricos de acido hipdrico podem ser utilizados como bons
marcadores de fun¢do renal. Trabalhadores expostos a estas substincias podem desenvolver
sinais e sintomas compativeis com intoxicacdo. Sua absorcdo pode ocorrer por inalacdo,
ingestdo ou absorcdo dérmica. O diagnodstico € realizado juntando dados clinicos,

epidemioldgicos e laboratoriais, com o uso dos marcadores urindrios € eventualmente séricos.
Acuidade Visual

De acordo com a empresa Brasil Telemedicina Servi¢os Diagndsticos Ltda, o exame
acuidade Visual (AV) € o grau de aptidao do olho, para discriminar os detalhes espaciais, ou
seja, a capacidade de perceber a forma e o contorno dos objetos. Essa capacidade
discriminatéria € atributos dos cones (células fotossensiveis da retina), que sdo responsaveis

pela Acuidade Visual, central, que compreende a visao de forma e a visdo de cores.
Audiometria

Para a empresa Audio e Fono Servi¢os de Fonoaudiologia a finalidade da audiometria
ocupacional € avaliar a audi¢@o dos trabalhadores expostos ao ruido no trabalho, para detectar
possiveis alteragdes auditivas e, a partir dai, adotar medidas de engenharia e administrativas,
no intuito de evitar o agravamento da audicao do trabalhador e suas consequéncias legais para

a empresa.
Clinico

Conforme a CAPESESP - Caixa de Previdéncia e Assisténcia dos Servidores da

Fundag¢do Nacional de Saide o exame clinico € dividido em duas etapas: a anamnese € 0 exame
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fisico. A partir delas, € possivel obter informagdes sobre o estado geral de satide do paciente,
podendo ser identificadas doencas a partir de sinais e sintomas. O sinal é uma caracteristica
fisica que pode ser detectada pelo médico, como uma mancha na pele decorrente de uma
micose. J4 o sintoma, € uma caracteristica subjetiva relatada pelo paciente, como tontura. A
anamnese, que consiste na entrevista feita pelo profissional quando da realiza¢do da consulta,
€ muito importante como uma etapa do exame clinico. A partir de um questiondrio, o médico
obtém informagdes importantes sobre a historia atual e pregressa do paciente. Ja o exame fisico
consiste em analisar o paciente, observando sinais e sintomas clinicos, além de manobras com

o intuito de diagnosticar doengas.
Eletrocardiograma

Para a empresa Brasil Telemedicina Servigos Diagnésticos Ltda, trata-se de um exame
que permite a avaliacdo elétrica da atividade cardiaca (potenciais elétricos) e da sua condugdo,
registrada em gréficos que sao comparados com gréficos padrdo e que indicam, assim, o estado

de normalidade ou de alteracdo dos musculos e nervos do coracao.
Eletroencéfalograma

Como a empresa Brasil Telemedicina Servicos Diagndsticos Ltda nos diz, o
Eletroencefalograma (EEG) € um tipo de exame neurofisiolégico util para avaliar a funcdo do
cérebro através da andlise da atividade elétrica cerebral espontanea. Indicado para os mais
variados transtornos neuroldgicos, este exame € essencial para o diagndstico de epilepsias,
demeéncias (como Doenga de Alzheimer), encefalopatias diversas (de causa hepatica, renal, por
efeito de medicamentos, entre outras), infeccdes do sistema nervoso central (encefalite
herpética, panencefalite esclerosante subaguda), alguns casos psiquidtricos e outros transtornos

neuroldgicos.
Espirometria

Para a Brasil Telemedicina Servicos Diagndsticos Ltda, ¢ um exame do pulmao,
também conhecido como Prova de Fun¢do Pulmonar ou Prova Ventilatéria. A espirometria
permite o registro de varios volumes e dos fluxos de ar. A palavra espirometria vem do latim
spirare = respirar + metrum = medida. O termo foi criado em 1789 quando cientistas

investigavam uma forma de aferir o volume de oxigénio utilizado na respiracdo. Em linhas
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gerais, a espirometria mede a velocidade e a quantidade de ar que um individuo é capaz de

colocar para dentro e para fora dos pulmdes.

Gama GT

De acordo com o portal de saide MinhaVida, o gamaglutamiltransferase (GGT ou gama
GT) € uma enzima que se encontra em diversos 6rgaos do corpo, como rim, figado, vesicula
biliar, bago e pancreas. Entre estes, o figado € a principal fonte de GGT no sangue. O exame de

gama GT mede as quantidades dessa enzima no sangue e avalia a func¢ao hepatica.

Glicemia

De acordo com o blog StarBem, a glicemia é o nome dado a quantidade de glicose
existente no sangue. Esse resultado estd relacionado a insulina produzida pelo pancreas e a
quantidade de carboidratos ingeridos ao longo do dia. Para monitorar esses nimeros, o exame

recomendado € a glicemia em jejum.
Hemograma Completo Plaquetas

Para o blog Boa Satide o hemograma € um exame que analisa as variagdes quantitativas
e morfoldgicas dos elementos figurados do sangue, para auxiliar o médico na formulacao de
uma hipdtese diagndstica. Consiste na contagem das células brancas e vermelhas, das plaquetas
e dos reticuldcitos e na medicao de indices hematolégicos como a dosagem de hemoglobina e
do hematdcrito (percentagem dos glébulos vermelhos no volume total de sangue). Além disso,
0 hemograma mede também o VCM (volume corpuscular médio), que é tamanho das hemaécias;
0o HCM (hemoglobina corpuscular média), que € o peso da hemoglobina em cada hemécia; o
CHCM (concentracdo de hemoglobina corpuscular média), que € a concentracio da
hemoglobina dentro de cada hemécia e a RDW (red cell distribution width), um indice que

indica a variacdo de tamanho dos glébulos vermelhos (anisocitose).

Ainda segundo o blog os especialistas ainda chamam hemograma completo aquele que
também fornece uma contagem diferencial dos leucécitos. Do hemograma completo consta

ainda a hematoscopia, que € o estudo da forma das hemé4cias.
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Psicosocial

A partir do disposto pelo Ministério do Trabalho, em consonancia com a NR-33,
trabalhadores que exercam suas atividades em espaco confinado devem realizar a Avaliagdao

Psicossocial antes do inicio de suas atividades.

Para a DIAMED Satide Ocupacional trata-se de uma ferramenta de anédlise de extrema
importancia num processo de escolha de um profissional. O processo de Avaliacdo
Psicolégica/Psicossocial € realizado pra as atividades de risco, conforme as normas
regulamentadoras, nas atividades que exijam autocontrole emocional, englobando ainda

ocupacdes como por exemplo, de segurancgas patrimoniais e vigilantes.
Raio-X Coluna Lombar

Para a empresa Healthline, a radiografia da coluna lombar € um exame de imagem que
ajuda os médicos a verem a anatomia da regido inferior das costas. De acordo com a Mayo
Clinic, a radiografia da coluna lombar pode mostrar se o paciente tem artrite ou ossos quebrados
nas costas, mas nao pode mostrar outros problemas em musculos, nervos, ou discos vertebrais.

(Mayo)

Ainda segundo a empresa Healthline, o médico pode pedir uma radiografia da coluna
lombar por uma variedade de razdes: visualizar uma lesdo causada por queda ou acidente,
monitorar a progressdao de uma doenga como a osteoporose ou determinar a eficdcia de um

tratamento.
Raio-X Torax

Para o blog MediFoco, a radiografia de térax, comumente chamada de raio-X de térax
¢ uma imagem semelhante a uma fotografia do coragdo e dos pulmdes, que usa uma pequena

dose de radiacdo para criar uma imagem. Esse € um dos exames médicos mais realizado.
Partes do corpo envolvidas:
— Coragdo;
— Vasos sanguineos préoximos ao coragao;

— Pulmoes;
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— Costelas e outros 0ssos.
2.3.5 Equipamento de Protecao Individual — EPI

De acordo com a NR 6 da Portaria 3.214/78 considera-se EPI todo o dispositivo ou
produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecao de riscos suscetiveis

de ameacar a seguranca e a saide no trabalho.
Avental de PVC

Equipamento destinado a protecdo tordcica, abdominal e parte dos membros inferiores.
E confeccionado com tecido plastificado. O avental é facilmente ajustivel ao tamanho do

usudrio por meio de tiras presas ao pescoco e na altura da cintura.

E recomendado para trabalhos com riscos de respingo de produtos quimicos, lavagem
de pecas com derivados de petréleo ou dgua. (SAMPAIO, 1998). A figura 1 a seguir mostra o
EPL

Figura 1- Avental de PVC.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Avental de Raspa

Conforme afirma Sampaio (1998), o avental de raspa € destinado a protecdo do corpo.
Uniforme dos funciondrios que executam servicos de soldagem e/ou corte a quente. Sua
utilizagdo proporciona ao usudrio a seguranga adequada nas atividades que envolvam algum
risco de respingo de materiais em fusdo, agentes cortantes, agentes escoriantes e durante

operacoes de solda. A figura 2 a seguir mostra o EPL.
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Figura 2 - Avental de Raspa.

[\

FONTE: Imagens do Google (2015).

Botas Impermedveis

Destinado a dar protecdo aos pés e pernas dos usudrios que desenvolvem atividades em
locais imidos ou em contato frequente com dcidos. Utiliza¢do: em locais imidos ou inundados.

(SAMPAIO, 1998). A figura 3 a seguir mostra o EPI.

Figura 3 - Botas Impermedveis.

FONTE: Imagens do Google (2015).
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Calcado de Seguranca

Conforme diz Sampaio (1998), o cal¢cado de segurancga destina-se a protecdo e conforto
dos pés e parte das pernas contra riscos a que o funciondrio estd sujeito, durante a jornada de
trabalho. Estes sao de uso obrigatério em todo ambiente de obra. Recomenda-se também que
estes calcados tenham palmilha de aco devido a abjetos cortantes que possam existir no chao

de obra. A figura 4 a seguir mostra o EPI.

Figura 4 - Calcado de Seguranca.

FONTE: Imagens do Google (2015).
Capa Impermedvel

Segundo Sampaio (1998), € uma capa de seguranca com capuz, confeccionada em tela
de poliéster revestida de PVC em ambas as faces, de diferentes gramaturas, ou em tecido de
poliéster (PVC forrado) revestido de PVC em uma face, fechamento frontal através de 03 (trés)
botdes metélicos de pressdo e costuras através de solda eletrénica. E usado pelos funcionarios

para protegé-los de intempéries. A figura 5 a seguir mostra o EPL.

Figura 5 - Capa Impermeavel.

4

#

FONTE: Imagens do Google (2015).
Capacete

O capacete € o principal equipamento de protecdo individual em uma obra. O capacete

possui uma suspensao interna que matem a devida posi¢ao sobre a cabega, além de possuir tira
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absorvente de suor e tira de nuca. O capacete de seguranca € um dispositivo rigido fixado na
parte superior da cabeca, por uma suspensao ajustdvel, com a finalidade de dar protecido ao

usuario.

Devera ser utilizado nas atividades em que houver risco de queda de materiais sobre a
cabeca. (SAMPALIOQO, 1998). O capacete serve para proteger a cabeca e deve ser utilizado pelos
funciondrios e também pelos visitantes no canteiro de obra; também quando o empregado

trabalha em alturas, o capacete é fundamental. A figura 6 a seguir mostra o EPL.

Figura 6 — Capacete.

o

FONTE: Imagens do Google (2015).

Cinto de Seguranca Limitador de Espaco

De acordo com a PINI este cinto possui um cadarco de ndilon de 50 mm de largura,
dotado de argolas e mosquetdes de ago forjado, ilhoses de material nao-ferroso e fivela de aco
forjado ou material de resisténcia equivalente. Equipado com bolsa de tecido impermedavel. Sua
finalidade € proteger o trabalhador em servicos ou situagdes em que funcione como limitador
de espago; nao pode substituir o cinturdo de seguranca tipo paraquedista. A figura 7 a seguir

mostra o EPIL.

Figura 7 - Cinto de Seguranca Limitador de Espaco.

FONTE: Imagens do Google (2015).
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Cinturdo de Seguranga para Eletricista

Equipamento que se destina a protecdo dos funciondrios contra queda, no
desenvolvimento de trabalhos em altura. E fabricado com couro de 100 a 130 mm de largura,
forrado internamente com espuma e coberto com couro, possuindo argolas de ago forjado nas
extremidades do cinturdo (SAMPAIO, 1998). Ainda para Sampaio (1998), deve ser utilizado

onde h4 o risco de queda da pessoa. A figura 8 a seguir mostra o EPL

Figura 8 - Cinturdo de Seguranca para Eletricista.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Cinturdo de Seguranca tipo Paraquedista

Para Sampaio (1998), este equipamento se destina a protecdo do funciondrio contra
queda, quando desenvolve atividades acima de 2,00 m de altura e possui risco de queda. A

figura 9 a seguir mostra o EPI.

Figura 9 - Cinturdo de Segurancga Tipo Paraquedista.

-7

i

FONTE: Imagens do Google (2015).
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Colete Refletivo

Para Sampaio (1998), o colete refletivo destina-se a prote¢do do usudrio nos trabalhos
com riscos de atropelamento e acidentes com veiculos. Deve ser utilizado quando se necessita

um destaque em obras de construcao. A figura 10 a seguir mostra o EPI.

Figura 10 - Colete Refletivo.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Escudo para Soldador

Segundo Sampaio (1998), sdo equipamentos destinados a prote¢do da face e dos olhos
dos funciondrios que executam servigos de soldagem contra fagulhas incandescentes e raios
ultravioletas. Estes equipamentos possuem um cabo que € preso ao escudo, que serve para
manté-lo em frente ao rosto possuindo um visor retangular que possui uma lente filtrante para

absor¢do. A figura 11 a seguir mostra o EPI.

Figura 11 - Escudo Soldador.

FONTE: Imagens do Google (2015).
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Luva de Borracha para Eletricista

Conforme nos apresenta Sampaio (1998), este EPI destina-se a protecao dos eletricistas
contra choques elétricos. E confeccionada com borracha a base de poliisopropileno cobrindo
maos e punhos permitindo maleabilidade nos dedos. Seu uso € recomendado para servigos

elétricos em geral. A imagem a seguir mostra o EPL

Figura 12 - Luva de Borracha FEletricista.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Luva de PVC ou Ldtex

Para Sampaio (1998), este produto € destinado a protecdo dos funciondrios contra
produtos quimicos agressivos, tais como: acidos, solventes, etc. E confeccionada em PVC e
forro interno de malha fina para dar maior resisténcia mecanica, e palma 4spera para maior
aderéncia. Pode ser usada em imersao em liquidos até 900C, desde que o banho seja em periodo
curto. Seu uso € recomendado quando hd manipulagcdo de produtos quimicos, tais como: acidos,

desengraxantes, 6leos e graxas. A figura 13 a seguir mostra o EPL

Figura 13 - Luva de PVC ou Litex.

i .\

FONTE: Imagens do Google (2015).
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Luva de Raspa

E utilizada para protecio de mdos e punhos. Sua utilizagio é recomendada para
soldagem e corte a quente além de carregamento manual e todos servi¢os que tragam risco de

corte ou lacerag@o ao usudrio. (SAMPAIO, 1998). A figura 14 a seguir mostra o EPI.

Figura 14 - Luva de Raspa.

8 iﬁ, "\ a4 .
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FONTE: Imagens do Google (2015).
Mangote de Raspa

Como diz Sampaio (1998), este equipamento de protecdo € destinado a protecdo do
braco e antebraco dos usudrios que executam servicos de soldagem e/ou corte a quente. E
confeccionado em raspa de couro curtido em cromo. Sdo utilizados em servigos de soldagem
que necessitam de protecao contra fagulhas incandescentes e pecas cortantes respectivamente.

A figura 15 a seguir mostra o EPI.

Figura 15 - Mangote de Raspa.

FONTE: Imagens do Google (2015).
Mdscara Descartdvel

Para Sampaio (1998), esta mdscara destina-se a protecdo das vias respiratorias dos

usudrios contra poeiras incomodas. E confeccionada de fibras ndo-tecidas e possui uma tira
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metélica, de forma que o usudrio possa amoldar ao seu tipo de nariz e um eldstico para prender
a méscara a altura do nariz. Utilizacdo: em servicos onde hé presenca de poeiras inertes, cuja
concentracao seja desfavordvel para o trabalho. Seu uso devera ser feito quando a concentragcao

de poeira seja desconfortdvel ao trabalho. A figura 16 a seguir mostra o EPIL.

Figura 16 - Mdascara Descartavel.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Mdscara Panordmica

De acordo com Sampaio (1998), ¢ uma madscara ficil que protege simultaneamente
protecdo a visdo e o aparelho respiratorio contra gases, poeiras e vapores. Possui o visor de
policarbonato que permite ampla visdo, uma membrana acustica e um porta-filtros. O corpo da
madscara € confeccionado com borracha, adaptando-se a diversos tamanhos e diferentes rostos.
Sua utilizacdo devera ser feita sempre que houver trabalhos especiais onde necessitam protecao

facil e respiratoria. A figura 17 a seguir mostra o EPL

Figura 17 - Mdascara Panoramica.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Mdscara para Soldador

Para Sampaio(1988), mdscara para soldador é um equipamento utilizado para prote¢ao

da face e dos olhos dos funciondrios que executam servigos de soldagem, contra as fagulhas
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incandescentes e raios ultravioleta. Sua utilizacdo € feita pelos funciondrios em servigo de
soldagem em geral, em que necessitam das duas maos para realizarem suas atividades. A figura

18 a seguir mostra o EPI.

Figura 18 - Mdscara Soldador.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Madscara Semifacial

Destina-se a prote¢ao do trabalhador contra riscos de agentes nocivos, como gases,
poeiras e vapores. E confeccionada de uma mistura de borracha natural resistente a dissolvente
e contra desgaste rdpido. A caixa do filtro € feita de polipropileno de alto impacto para garantir
excelente resisténcia. O filtro € preso a mdscara por uma caixa, assegurando uma perfeita
vedacdo e de facil manutencdo. (SAMPAIO, 1998). Seu uso é recomendado onde hd presenga
de produtos quimicos, gases e poeiras no ambiente. E necessario utilizar filtros adequados para

cada finalidade. A figura 19 a seguir mostra o EPI.

Figura 19 - Mdascara Semifacial.

FONTE: Imagens do Google (2015).
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Oculos de Seguranca Ampla Visdo

Para Sampaio (1998), estes 6culos sdo utilizados para protecao ocular do usudrio contra
particulas de poeira em suspensao e produtos quimicos. E confeccionado com vinil amoldando-
se perfeitamente ao rosto, por meio de ajuste reguldvel de eldstico. As lentes tém em sua

composi¢ao policarbonato ou resina incolor que permite boa visibilidade ao trabalhador.

Seu uso € recomendado para trabalho com produtos quimicos, jateamento de 4gua,
pinturas em geral, lixamento quando ndo houver risco de projecdo de particulas quentes. A

figura 20 a seguir mostra o EPIL.

Figura 20 - Oculos Ampla Visio.

FONTE: Imagens do Google (2015).
Oculos de Seguranca Contra Impacto

De acordo com a equipe de obra da PINI, os 6culos sdo utilizados para a protecdo do
globo ocular contra a projecdo de materiais sélidos e perfurantes. Podem ter armacdo
confeccionada com materiais diversos, como ndilon, acetato de celulose e policarbonato. As
lentes sdo de cristal de vidro 6tico endurecido contra altos impactos. (SAMPAIO, 1998, p.121).

A figura 21 a seguir mostra o EPIL.

Figura 21 - Oculos Contra Impacto

FONTE: Imagens do Google (2015).
Oculos para Servico de Soldagem

Para a PINI estes 6culos servem para servicos de soldagem, destinam-se a prote¢ao

ocular do usudrio contra radiacdo ultravioleta que é emitida durante servigos de soldagem e
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corte a quente com magcarico. Suas lentes para protecdo contra soldagem devem estar marcadas
com o numero referente a sua tonalidade. Segundo Sampaio (1998), as lentes devem ter
diametro de 50mm sendo substituiveis. Recomenda-se a cor mais escura possivel conforme o

tipo de solda. A figura 22 a seguir mostra o EPIL.

Figura 22 - Oculos Soldagem.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Perneira de Raspa

Segundo Sampaio (1998), é um equipamento destinado a protecdo da perna dos
funciondrios que executam servicos de soldagem ou corte a quente. E confeccionada com raspa
de couro curtida em cromo, ela possui também uma polaina que cobre o cal¢ado de seguranca
que evita penetracdo de material fundente pelas frestas. Ele ainda recomenda que seu uso deve
ser feito quando hé trabalhos com solda e que necessitam de prote¢do contra fagulhas e pecas

cortantes. A figura 23 a seguir mostra o EPL.

Figura 23 - Perneira de Raspa.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Protetor Auricular

De acordo com Sampaio (1998), este equipamento destina-se a protecao de usudrios que
trabalham em ambiente onde os niveis de ruido sdo prejudiciais a satide, ou seja, acima dos
limites de tolerancia. E um protetor auditivo tipo plugue, confeccionado em copolimero 100%

reciclavel, podendo ser fabricado em diversas cores. Consta de 3 abas curvas, que permitem
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alta atenuacdo e adaptacdo aos diversos tamanhos de canais auditivos. Apresenta-se com ou
sem cordao de silicone, algodao e pléstico. Caso o ruido ndo for atenuado com protetor auricular

tipo plugue, recomenda-se o uso do tipo abafador. A figura 24 a seguir mostra o EPIL.

Figura 24 - Protetor Auricular.

FONTE: Imagens do Google (2015).

Protetor Facial

E um equipamento destinado 2 protecdo conjunta da cabega e olhos dos funcionarios.
Possui um visor panordmico em acrilico ou acetato de cristal, basculante, fixado a carneira
reguldvel, para facilitar a fixacdo na cabeca. (SAMPAIO,1998, p. 128). A figura 25 a seguir

mostra o EPIL.

Figura 25 - Protetor Facial.

FONTE: Imagens do Google (2015).

2.3.6 Treinamento

Stephen Robbins (2011), diz o treinamento oferecido ao empregado pode variar de

conceitos bésicos a altas tecnologias.

A maioria dos treinamentos visa a atualizacdo e o aperfeicoamento das habilidades
técnicas dos funciondrios e sao cada vez mais importantes por duas razdes: assimilacdo de novas

tecnologias e de novos modelos de estruturas organizacionais. (ROBBINS, 2011, p. 539).
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Ainda, considerando Stephen Robbins (2011), a eficicia de um programa de
treinamento estd relacionada a satisfacdo de seus participantes, ao que aprendem, € ao que
conseguem transferir do conteido para o seu trabalho ou ao retorno financeiro dos

investimentos em treinamento.
NR-10 - Norma Regulamentadora - Seguranca em Instalagoes e Servigos em Eletricidade

Esta Norma Regulamentadora - NR estabelece os requisitos e condi¢des minimas
objetivando a implementacdo de medidas de controle e sistemas preventivos, de forma a
garantir a seguranca e a satde dos trabalhadores que, direta ou indiretamente, interajam em

instalagdes elétricas e servicos com eletricidade.

Esta NR se aplica as fases de geracdo, transmissdo, distribuicao e consumo, incluindo
as etapas de projeto, construcdo, montagem, operagao, manutengao das instalagdes elétricas e
quaisquer trabalhos realizados nas suas proximidades, observando-se as normas técnicas
oficiais estabelecidas pelos 6rgdos competentes e, na auséncia ou omissao destas, as normas

internacionais cabiveis.

Objetivo: Atender as exigéncias do novo texto da Norma Regulamentadora n® 10 —
Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade. Conforme a NR-10, estabelecendo
diretrizes bésicas para implanta¢ao de medidas de controle e sistemas preventivos de seguranca
e saude, de forma a garantir a seguranca dos trabalhadores que direta ou indiretamente

interagem em instalacOes elétricas e servigos com eletricidade.

A formacdo no treinamento da NR-10 € obrigatdria para profissionais que trabalham

direta ou indiretamente com Baixa e/ou Média Tensao.
Duracao do certificado: Dois anos, sendo necessdrio a reciclagem apds o vencimento.
NR-12 - Seguranga no Trabalho em Mdquinas e Equipamentos

Esta Norma Regulamentadora e seus anexos definem referéncias técnicas, principios
fundamentais e medidas de protecdo para garantir a sadde e a integridade fisica dos
trabalhadores e estabelece requisitos minimos para a prevencao de acidentes e doencas do
trabalho nas fases de projeto e de utilizagdo de maquinas e equipamentos de todos os tipos, e

ainda a sua fabricacdo, importacdo, comercializagcdo, exposi¢do e cessdo a qualquer titulo, em
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todas as atividades econdmicas, sem prejuizo da observancia do disposto nas demais Normas
Regulamentadoras — NR aprovadas pela Portaria n° 3.214, de 8 de junho de 1978, nas normas

técnicas oficiais e, na auséncia ou omissao destas, nas normas internacionais aplicaveis.

Entende-se como fase de utilizagdo a construcdo, transporte, montagem, instalacao,
ajuste, operacdo, limpeza, manutencdo, inspecdo, desativacdo e desmonte da mdquina ou

equipamento.

As disposicoes desta Norma referem-se a maquinas e equipamentos novos e usados,

exceto nos itens em que houver mengao especifica quanto a sua aplicabilidade.

O empregador deve adotar medidas de protecdo para o trabalho em madquinas e
equipamentos, capazes de garantir a sadde e a integridade fisica dos trabalhadores, e medidas
apropriadas sempre que houver pessoas com deficiéncia envolvidas direta ou indiretamente no

trabalho.
Sao consideradas medidas de protecao, a ser adotadas nessa ordem de prioridade:
a) medidas de protecao coletiva;
b) medidas administrativas ou de organizacao do trabalho; e
¢) medidas de protecdo individual.
A concepg¢do de maquinas deve atender ao principio da falha segura.

Objetivo: Capacitar trabalhadores a operarem de forma segura e correta as diversas
maquinas e equipamentos utilizados pelas empresas, com foco nas medidas de protecdo de

maquinas.
Carga Hordéria: 16 horas (minimo).

Publico-Alvo: Qualquer pessoa, com 18 anos ou mais, que possua o ensino fundamental
completo e que pretenda capacitar-se para operar as maquinas e equipamentos listados na NR

12, entre outros, com destaque para as medidas de protecdo de maquinas.

Referéncia Normativa: A principal referéncia normativa para essas capacitagoes € a NR
12 (Méaquinas e Equipamentos), do Ministério do Trabalho e Emprego; Validade:

Indeterminada.
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Reciclagem: Ainda que omissa na NR, a empresa AMR Treinamento recomenda a
reciclagem anual ou toda vez que houver mudanca de empresa, mudanca de procedimentos ou

de méquinas.
NR 18 — Condigoes e Meio Ambiente de Trabalho na Indiistria da Construgdo

Esta Norma Regulamentadora estabelece diretrizes de ordem administrativa, de
planejamento e de organizacdo, que objetivam a implementacdo de medidas de controle e
sistemas preventivos de seguranga nos processos, nas condi¢des € no meio ambiente de trabalho

na Industria da Construcao.

Consideram-se atividades da Industria da Construcao as constantes do Quadro I, Cédigo
da Atividade Especifica, da NR 4 - Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em
Medicina do Trabalho e as atividades e servicos de demolicdo, reparo, pintura, limpeza e
manutencao de edificios em geral, de qualquer niimero de pavimentos o u tipo de construgao,

inclusive manutencao de obras de urbanizacao e paisagismo.

E vedado o ingresso ou a permanéncia de trabalhadores no canteiro de obras, sem que

estejam assegurados pelas medidas previstas nesta NR e compativeis com a fase da obra.

A observancia do estabelecido nesta NR ndo desobriga os empregadores do
cumprimento das disposigdes relativas as condi¢cdes e meio ambiente de trabalho, determinadas
na legislacdo federal, estadual e/ou municipal, e em outras estabelecidas em negociagcdes

coletivas de trabalho.

O subitem 18.28.1 da NR 18, estabelece que todos os empregados devem receber
treinamentos admissional e periddico, visando a garantir a execugdo de suas atividades com

seguranga.

Além disso, o subitem 18.28.2 da NR 18, especifica que o treinamento admissional deve
ter carga hordria minima de 6 (seis) horas, ser ministrado dentro do hordario de trabalho, antes

de o trabalhador iniciar suas atividades, constando de:
- Informacdes sobre as condi¢des e meio ambiente de trabalho;
- Riscos inerentes a sua funcao;

- Uso adequado dos Equipamentos de Prote¢do Individual — EPI;
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- Informacdes sobre os Equipamentos de Protecdo Coletiva — EPC, existentes no

canteiro de obra.

Ja, o subitem 18.28.3 da NR 18, determina que o treinamento periédico deve ser

ministrado:
- Sempre que se tornar necessario;
- Ao inicio de cada fase da obra.

Destacando, que nos treinamentos da NR 18 os trabalhadores devem receber copias dos
procedimentos e operagdes a serem realizadas com seguranca. Além de mais alguns requisitos,
a norma regulamentadora n° 18 determina que o Programa de Condicdes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Constru¢do — PCMAT tenha o modelo de programa de treinamentos
destinado aos envolvidos na atividade contendo as atividades operacionais, de resgate e no¢oes
de primeiros socorros, com carga hordria minima de 8h. Vale destacar também, que a Norma
Regulamentadora n° 18 também estabelece para alguns profissionais, para a execucdo de

determinadas atividades ou procedimentos, a realiza¢do de treinamentos complementares.
NR 35 — Trabalho em Altura

Esta Norma estabelece os requisitos minimos e as medidas de protecdo para o trabalho
em altura, envolvendo o planejamento, a organizacdo e a execucdo, de forma a garantir a

seguranca e a satde dos trabalhadores envolvidos direta ou indiretamente com esta atividade.

Considera-se trabalho em altura toda atividade executada acima de 2m (dois metros) do

nivel inferior, onde haja risco de queda.

Esta norma se complementa com as normas técnicas oficiais estabelecidas pelos 6rgaos

competentes e, na auséncia ou omissao dessas, com as normas internacionais aplicaveis.

Estabelece os requisitos minimos e as medidas de prote¢do para o trabalho em altura,
envolvendo o planejamento, a organizagdo e a execucdo, de forma a garantir a seguranca e a
satide dos trabalhadores envolvidos direta ou indiretamente com esta atividade. O treinamento
de 16h da maior énfase nas diretrizes praticas estabelecidas pela Norma, afim de capacitar os

trabalhadores a exercer com maior seguranga e experiéncia o servigo prestado.
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Requisitos:
- Ter no minimo, 18 anos;
- Nao possuir antecedentes de fobia a altura;
- Estar apto fisicamente.
Operador de Empilhadeira

De acordo com o centro de treinamento SER+, este treinamento € necessario para os
profissionais responsaveis pela operacio de veiculos industriais, na movimentacdo de cargas e
produtos. O objetivo do curso para este profissional € treind-lo de forma correta e segura,
dotando-os de conhecimentos tedricos e praticos, objetivando obter a habilidade na operagado e
manutencao de cargas, de acordo com a Norma Regulamentadora (NR 11). Ha cada 12 meses

existe a necessidade de reciclagem.
Operador de Guincho

Conforme a empresa Locatec, o treinamento visa a prote¢ao do colaborador durante a
operacdo com guincho, com o objetivo de garantir a sua seguranga, bem como da equipe ao
manusear maquindrio. De acordo com a NR 18, os operadores devem ter ensino fundamental
completo e devem receber qualificacdo e treinamento especifico no equipamento, com carga

horédria minima de 16h e atualizacdo anual com carga minima de 4h.
Operador de Solda

De acordo com a escola Instituto Monitor, soldador é responsével pelo processo que une
0os materiais metdlicos, assim sao transformados em pecas utilizadas, por exemplo, na
constru¢do civil, ou caldeiras agricolas e industriais. O treinamento complementar para
profissionais que trabalham com solda € indispensédvel. Além disso, condiciond-los a usar os
equipamentos de protecao individual como os 6culos, méscara, avental, colete e luvas de couro
sdo obrigatérios, pois sem eles o trabalhador corre riscos na visdo, audi¢cao, queimaduras na

pele, entre outros.
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2.3.7 Programa de Condicées e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao
Civil - PCMAT

Considerando os estudos e Martins (2004), a introducdo da necessidade de elaboracdo
do PCMAT constitui no avan¢o mais significativo na revisdo da NR 18. Este documento passa
a ser encarado como um instrumento gerencial de apoio a organizacdo do trabalho na obra,
abordando aspectos administrativos e técnicos. Apresenta a obrigatoriedade de elaboracdo de
uma série de documentos que antes ndo eram nem mencionados nos canteiros, como o

cronograma de implantagdo, a correta especificacio técnica e o projeto das protecdes coletivas.

De acordo com Santos (2004) apud Martins (2004, p.38), o objetivo principal do
PCMAT ¢é “definir medidas de controle e sistemas preventivos de seguranga nos processos, nas

condic¢des e no meio ambiente de trabalho na Industria de Construgao”.

Entretanto Antonio (2001) apud Martins (2004, p. 38) entende que 0 PCMAT também
deve ser “um projeto andlogo aos demais projetos (elétrico, hidriulico, fundacdes, etc) [...], com
a maior abrangéncia possivel, especifico para um determinado canteiro de obras ou frente de
trabalho” e elaborado em conjunto com o engenheiro responsavel pela obra, pois este serd o

responsavel pela implementac¢do do programa.

Apesar da dificuldade de implantacdo e ainda da falta ou imprecisdes de informacdes
técnicas e gerenciais, a elaboracdo do PCMAT ¢ obrigatdria por lei e deve relacionar-se com o
Programa de Controle Médico de Saide Ocupacional (PCMSO) e o Programa de Prevencdo de
Riscos Ambientais (PPRA), segundo Serra (2001). O PCMSO inclui a obrigatoriedade dos
exames admissional e periddico dos operdrios presentes no canteiro de obras, entre outras
obrigacdes. Os riscos de acidentes, aos quais 0s operarios estardo sujeitos naquela obra e no

servigo em especifico, devem ser contemplados pelo PPRA.

Segundo Saurin, Lantelme e Formoso (2000) apud Martins (2004, p. 39) o PCMAT
apresenta falhas, sendo as principais: a) a sua implementacao € considerada como uma atividade
extra a gerentes, ja que nao € integrada a atividades de gerenciamento da producdo. A NR-18
ndo requer sua integracdo a outros planos, com exce¢do do planejamento do canteiro; b) €
normalmente elaborado por peritos externos que nao trabalham em uma base permanente para
a empresa, ndo envolvendo os gerentes de producdo, subcontratantes ou trabalhadores; c)

normalmente nio é um plano exaustivamente detalhado. E produzido no comego da fase de
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execug¢do e normalmente ndo € atualizado conforme a necessidade da produc¢do; d) raramente é
feito o controle formal de implementacdo de PCMAT; e) enfatiza protecdes fisicas,
negligenciando as a¢des gerenciais necessarias para alcancar um ambiente de trabalho seguro;

e f) ndo induz eliminagao de risco por medidas preventivas a fase de projeto.

O PCMAT além de incorporar documentos relacionados a NR 18 e de projetos de
medidas de preven¢do que devem ser adotados com intuito de garantir a seguranca e a satide
dos trabalhadores, deve apresentar um conjunto de medidas entre elas, citam-se: educagdo sobre
uso correto dos EPI's e treinamentos especificos para cada atividade, bem como o

monitoramento da satde ocupacional através do PCMSO realizado pelo médico do trabalho.

Desta forma, reconhecendo a importancia da Segurancga do Trabalho nos canteiros, bem
como tendo ciéncia de todas as exigéncias apontadas pelas NR’s e que precisam ser
consideradas pela construgdo civil, na sequéncia serd apresentado, considerando metodologias
de elaboragdo de custos e confec¢ao de tabelas, o custo da seguranca do trabalho para um
funciondrio de cada atividade bésica da construgdo civil no periodo de um ano e transformando-

a em indice CUB.
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3 METODO DE PESQUISA

3.1 ESTRATEGIA DE PESQUISA

Esta pesquisa € classificada como basica. Quanto aos objetivos € do tipo exploratéria, a
fim de se obter maior conhecimento sobre o assunto a ser abordado sendo utilizado método
qualitativo e quantitativo. Os métodos qualitativos estdo relacionados com os tipos de
investimentos feitos na drea de saude e seguranca do trabalho pelas construtoras, como por
exemplo tipos de EPT’s e tipos de exames para cada ocupacdo. Ja o quantitativo vem enumerar
os custos destas medidas de prevencdo. Apds as andlises sdo apresentados os custos com

prevencdo em relagc@o aos custos de acidentes.

Quanto aos procedimentos técnicos foi feita uma pesquisa de cardter bibliogréfico,
desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido de livros e artigos e materiais

disponibilizados na internet.

Primeiramente, na pesquisa foi feito o levantamento das principais ocupagdes na
constru¢do civil, conforme figura 26 que segue. Logo apés, foram identificados os EPI’s
necessdrios para que o empregado possa exercer, de modo seguro e protegido, sua atividade,
além dos quantitativos destes, sendo esta busca feita junto a profissionais que atuam no ramo
de venda, consultoria e também em conversas com funciondrios que atuam na &4rea da

construgdo civil.

Também foram feitas pesquisas em obras bibliograficas que tratam do assunto visando
a elaboragdo do calculo do consumo anual para cada ocupacao. Para o levantamento dos exames
admissionais, demissionais e periddicos que serdo realizados dentro do periodo de um ano,
utilizou-se por base o documento PCMSO, considerando as ocupagdes descritas no quadro de
Sampaio, 1998. Na parte de capacitacdo para exercer cada funcdo, foram realizadas pesquisas
dos tipos treinamento e custos em bibliografias e sites especializados e, também, junto a

empresas especializadas no assunto.

Ap6s o levantamento de dados, iniciou-se a elaboracdo dos custos totais para cada
ocupacdo da construcdo civil em valores monetarios (R$). Em seguida foram transformados
estes custos em indice CUB deixando-os em forma de indice para o uso posterior em qualquer

periodo do ano.
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3.2 DELINEAMENTO

Foram levantadas todas as principais ocupagdes na construcdo civil, logo apds isso
foram levantados os tipos, custos e periodicidade de aquisicao/repeti¢do para equipamentos de
protecdo individual, exames periddicos, admissionais, demissionais e treinamentos de
capacitacdo técnica. Isto feito, foi elaborado o custo para cada ocupacdo e, posteriormente,

convertido em indice CUB.

Figura 26 - Delineamento da Pesquisa

Pesquisa Bibliografica

Elaboracao do quadro das principais
ocupacgoes da Construcao Civil

Levantamentos de custos e tipos de
EPI's para cada ocupacdo

Levantamentos de custos e tipos de
exames necessarios para cada
ocupagao

Levantamentos dos custos e tipos de
treinamentos de capacitagdo técnica
necessarios para cada ocupagao

Elaboragdo do custo anual da
seguranca do trabalho de cada
ocupagao

Transformcdo destes custos em
indice CUB

Fonte: Autoria Prépria
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3.3 OS CUSTOS DA SEGURANCA EM OBRAS

Considerando a importancia e a necessidade que todo e qualquer empreendimento
precisa observar em relacdo ao custo em todas as etapas e itens que o integram, na sequéncia
serd feita a abordagem conceitual sobre custo, cotacdo de preco, CUB, bem como serd
apresentado um quadro bésico das atividades em obras e respectivos equipamentos € exames
necessdarios serem usados/feitos formando assim o custo unitdrio de cada atividade no periodo

de um ano dentro de um canteiro de obra.
3.3.1 Custo

Considerando Mattos (2014), independentemente de localizacdo, recursos, prazo,
cliente e tipo de projeto, uma obra é eminentemente uma atividade econdmica e, como tal, o
aspecto custo reveste-se de especial importancia. A preocupacdo com custos comega cedo,
ainda antes do inicio da obra, na fase de orcamentagao, quando € feita a determinacao dos custos

provdveis de execugdo da obra.
3.3.2 Custo Unitario Basico - CUB

A NBR 12.721:2006 define os critérios de coleta, calculo, insumos representativos e os
seus pesos de acordo com os padrdes de construcdo (baixo, normal e alto), que levam em conta
as condi¢des de acabamento, a qualidade do material empregado e os equipamentos existentes.
O Custo Unitério Basico da Construgdo Civil (CUB) representa segundo Mattos (2014), o custo

da construcao, por m?, de cada um dos padroes de imdvel estabelecidos.
3.3.3 Quadro basico de atividades x Equipamentos de Protecao Individual

A figura 26 que segue serd a referéncia basica para andlise do custo da seguranga em

obra no periodo de um ano.
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Figura 27 - Quadro com as principais ocupagdes da construgdo civil
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4 CUSTO DA SEGURANCA DO TRABALHO PARA DIFERENTES
OCUPACOES DA CONSTRUCAO CIVIL

Dando sequéncia na busca para atender ao objetivo deste trabalho de conhecer o custo
relacionado a seguranga no canteiro de obra, sequencialmente serdo apresentados os
instrumentos empregados, bem como as pesquisas e cdlculos efetuados para chegar nas

estimativas dos custos.

O custo médio final para cada item (EPI, exames e treinamentos), considerou a média
dos precos obtidos para cada, desconsiderando no cdlculo da média aqueles itens que ndo

estavam disponiveis para a venda, conforme quadros 1,2 e 3 que seguem.

Quadro 1 - Distribui¢do dos pregos para EPT’s (R$).

TIPO Empresa 1 Empresa 2 Empresa 3 Empresa 4 Empresa 5 MEDIA
CAPACETE 44,00 34,00 33,00 33,00 39,90 36,78
OCULOS DE

SEGURANCA
CONTRA 5,00 5,00 6,00 4,20 7,90 5,62
IMPACTO
OCULOS DE
SEGURAN (;A 12,00 21,20 18,00 28,00 31,90 22,22
AMPLA VISAO
OCULOS PARA NAO
SERVICO DE 8,00 13,00 6,00 11,89 DISPOE 9,72
SOLDAGEM
MASCARA NAO
PARA 17,90 36,00 16,90 DISPOE 29,90 25,18
SOLDADOR
ESCUDO PARA NAO NAO
SOLDADOR DISPOE 42,00 33,53 DISPOE 39.90 38,48
MASCARA NAO NAO
PANORAMICA DISPOE 650,00 350,00 300,00 DISPOE 500,00
MASCARA
SEMIFACIAL 187,00 75,50 121,00 121,00 84,90 117,88
MASCARA NAO
DESCARTAVEL 1,90 2,10 2,00 1,50 DISPOE 1,88
PROTETOR
FACIAL 17,90 16,50 19,00 38,00 27,70 23,82
PROTETOR
AURICULAR 1,50 2,00 2,00 1,73 2,89 2,02
AVENTAL DE NAO

RASPA 27,00 28,00 32,00 DISPOE 14,99 25,50

AVENTAL DE NAO
PVC 14,90 8,00 9,00 DISPOE 14,99 11,72

MANGOTE DE NAO
RASPA 22,00 25,40 24,00 DISPOE 74,90 36,58
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LUVA DE
RASPA 14,90 12,00 13,00 12,00 8,71 12,12
LUVA DE PVC NAO
OU LATEX 3,20 4,30 4,00 6,82 DISPOE 4,58
LUVA DE . . . .
BORRACHA NAO NAO NAO NAO
PARA DISPOE DISPOE 163,00 DISPOE DISPOE 163,00
ELETRICISTA
PERNEIRA DE NAO NAO
RASPA 22,00 26,80 21,00 DISPOE DISPOE 23,27
BOTAS
IMPERMEAVEIS 39,00 30,00 33,00 31,00 34,90 33,58
CALCADO DE NAO
SEGURANCA 29,90 49,00 44,00 41,00 DISPOE 40,98
CAPA
IMPERMEAVEL 19,00 15,50 18,00 23,00 19,99 19,10
CINTURAO DE ) i i
SEGURANCA NAO NAO NAO
PARA DISPOE DISPOE 335,00 260,00 pispog | 29750
ELETRICISTA
CINTURAO DE
SEGURANCA
TIPO PARA. 249,00 192,00 206,00 220,00 244,90 222,38
QUEDISTA
CINTO DE i i i
SEGURANCA NAO NAO NAO
LIMITADOR DE 33,00 DISPOE 68,00 DISPOE DISPOE 61,50
ESPACO
COLETE
REFLETIVO 9,90 13,90 15,00 9,78 27,30 15,18
FONTE: Autoria Prépria
Quadro 2 - Distribui¢@o dos pregos para Exames (R$).
TIPO Empresa 6 | Empresa 7 | Empresa 8 MEDIA
AUDIOMETRIA 30,00 35,00 30,00 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 60,00 80,00 60,00 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 130,00 150,00 100,00 126,67
ACUIDADE VISUAL 70,00 80,00 45,00 65,00
GAMA GT 12,00 15,00 10,00 12,33
RAIO X DA COLUNA LOMBAR 75,00 75,00 80,00 76,67
ESPIROMETRIA 60,00 70,00 50,00 60,00
RAIO X TORAX 75,00 75,00 80,00 76,67
HEMOGRAMA COMPLETO
PLAQUETAS 21,00 25,00 18,00 21,33
GLICEMIA 10,00 12,00 10,00 10,67
ACIDO HIPURICO 30,00 35,00 25.00 30,00
ACIDO METIL HIPURICO 30,00 35,00 25,00 30,00
PSICOSOCIAL 80,00 80,00 180,00 113,33
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Quadro 2 - Distribui¢@o dos precgos para Exames (R$). (Continuagio)
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CLINICO 40,00 60,00 70,00 56,67
FONTE: Autoria Prépria
Quadro 3 - Distribui¢do dos precgos para Treinamentos (RS$).
Empresa | Empresa | Empresa | Empresa | MEDIA
TIPO Empresa 9 10 11 12 13 (R$)
NR-10 400,00 430,00 420,00 NAO 550,00
] ’ ’ ’ DISPOE ’ 450,00
NAO NAO
NR-12 250,00 300,00 DISPOE DISPOE 280,00 276,67
NAO NAO
NR-18 200,00 240,00 DISPOE DISPOE 280,00 240,00
NAO NAO
NR-35 150,00 200,00 DISPOE DISPOE 280,00 210,00
OPERADOR NAO NAO NAO 400.00 NAO
GUINCHO DISPOE DISPOE DISPOE ’ DISPOE 400,00
OPERADOR NAO NAO 1600.00 NAO NAO
SOLDA DISPOE DISPOE ’ DISPOE DISPOE | 1600,00
OPERADOR NAO NAO
EMPILHADEIRA | DISPOE | DispOE | 27000 | 350,00 1 280,00 | 59, 4

FONTE: Autoria Prépria

A tabela de Sampaio (1998), conforme ja descrito no decorrer deste trabalho apresenta
as muitas ocupagdes existentes no canteiro de obras, vinte e quatro (24) no total. Desta forma,
para melhor compreender o que cabe a cada funciondrio dentro de sua ocupagao serd feita uma
descricdo da funcdo, pois partindo das descricdes chega-se ao entendimento de que tipo de
equipamento, exame ou treinamento € necessario para o seguro exercicio da atividade. Assim,
apos a descricao da fungdo serd apresentada a relagdo do custo na drea de seguranca, ilustrada

esta informagao com um grafico com custos e percentagens de cada grupo de despesas.

4.1 ADMINISTRADOR GERAL

Segundo a Classificacdo Brasileira de Ocupagdes (CBO) do Ministério do Trabalho e
Emprego a funcdo de um administrador geral € auxiliar nas rotinas administrativas da obra,
envolvendo processos de admissao, demissdo e fechamento de ponto, acompanhando a compra

de materiais e controlando fluxo de caixa e notas fiscais.

No quadro 4 a seguir, segue a relacdo dos custos para a ocupacao de administrador geral

de uma obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.
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Quadro 4 - Custos da ocupagdo Administrador Geral

EPI’S PRECO | QUANTIDADE Pigz‘l‘h
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 995,38 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 981,22
EXAMES PRECO | QUANTIDADE Pigz‘l‘h
ADMISSIONAL
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
NAO NECESSITA
DEMISSIONAL
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 113,34
TREINAMENTOS PRECO PI‘(I){EﬁL
NR-18 240,00 240,00
TOTAL 240,00
TOTAL OCUPACAO | 133456 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 28 - Grafico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Administrador Geral

240,00; 18%

m EPI'S
m EXAMES
TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria
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4.2  ALMOXARIFE

A CBO diz que o almoxarife organiza e/ou executa, em uma empresa, os trabalhos de
almoxarifado, como recebimento, estocagem, distribui¢do, registro e inventdrio de matérias-
primas e mercadorias compradas ou fabricadas, observando normas e instru¢cdes ou dando
orientagdes a respeito do desenvolvimento desses trabalhos, para manter o estoque em

condic¢des de atender as unidades de producdo ou a demanda comercial.

No quadro 5 a seguir, segue a relacao dos custos para a ocupacao de almoxarife de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 5 - Custos da ocupagdo Almoxarife

EPI’S PRECO | QUANTIDADE P?A%EII%L
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE RASPA 12,12 2 24,24
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38.20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 993 38 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 1
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1005,46
EXAMES PRECO | QUANTIDADE Pg;g‘l‘h
ADMISSIONAL
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
NAO NECESSITA
DEMISSIONAL
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 113,34
TREINAMENTOS PRECO Pi%gh
NR-18 240,00 240,00
TOTAL 240,00
TOTAL OCUPACAO | 1358,80 |

FONTE: Autoria Prépria
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Figura 29 - Grifico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Almoxarife

240,00; 18%

FONTE: Autoria Prépria

4.3 ARMADOR
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De acordo com a CBO o armador monta as armacdes de ferro, cortando, curvando e

unindo vergalhdes com a ajuda de ferramentas manuais, maquinas e outros utensilios, para

armar, sustentar e reforg:ar estruturas de concreto.

No quadro 6 a seguir, segue a relacdo dos custos para a ocupagdo de armador de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 6 - Custos da ocupagdo Armador

EPI’S PRECO | QUANTIDADE Pi‘l){g‘:L
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA CONTRA IMPACTO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE RASPA 25,50 1 25,50
MANGOTE DE RASPA 36,58 1 36,58
LUVA DE RASPA 12,12 2 24,24
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 279 38 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1095,64
EXAMES PRECO | QUANTIDADE P};(I){EII‘:L
ADMISSIONAL
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Quadro 6 - Custos da ocupagdo Armador (Continuagdo)

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 832,69

TOTAL

TREINAMENTOS PRECO PARCIAL
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 726,67
TOTAL OCUPACAO | 2655,00 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 30 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Armador

726,67; 28%
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FONTE: Autoria Prépria
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4.4 AZULEJISTA

Segundo a CBO o azulejista Planeja o trabalho e prepara o local de trabalho. Estabelece
os pontos de referéncia dos revestimentos e executa revestimentos em paredes, pavimentos,
muros e outras partes da edificacdo com ladrilhos, pastilhas, marmores, granitos, arddsia ou

material similar, tacos e tdbuas de madeira. Fazem polimento e lustram revestimentos.

No quadro 7 a seguir, segue a relacdo dos custos para a ocupagdo de azulejista de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 7 - Custos da ocupagdo Azulejista

EPI’S PRECO | QUANTIDADE P?A%E?:L
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA CONTRA IMPACTO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE PVC/LATEX 4,58 20 91,60
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99 38 ]
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 6150 |
ESPACO : 61,50
TOTAL 1100,92
EXAMES PRECO | QUANTIDADE PI‘%E‘I%L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
ESPIROMETRIA 60,00 1 60,00
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
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Tabela 7 - Custos da ocupagdo Azulejista (Continuagdo)

DEMISSIONAL
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 1046,03
TOTAL
TREINAMENTOS PRECO PARCIAL
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 726,67
TOTAL OCUPACAO | 287362 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 31 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Azulejista

726,67; 25%

FONTE: Autoria Prépria
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Para a CBO o carpinteiro tem por funcdo planejar trabalhos de carpintaria, preparar

canteiro de obras e montar formas metélicas. Confecciona formas de madeira e forro de laje

(painéis). Constréi andaimes e prote¢do de estruturas de madeira para telhado, portas e

esquadrias.

No quadro 8 a seguir, segue a relac@o dos custos para a ocupagao de carpinteiro de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.
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Quadro 8 - Custos da ocupagdo Carpinteiro

EPI’S PRECO | QUANTIDADE P?A(;E‘I‘;‘L
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA CONTRA IMPACTO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR FACIAL 23,82 2 47,64
\ PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE RASPA 25,50 1 25,50
LUVA DE RASPA 12,12 2 24,24
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99938 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 |
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1106,70
EXAMES PRECO | QUANTIDADE P?A(;E‘I‘;‘L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
ESPIROMETRIA 60,00 1 60,00
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 969,36
TOTAL
TREINAMENTOS PRECO PARCIAL
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Quadro 8 - Custos da ocupagdo Carpinteiro (Continuacdo)

NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00

TOTAL 726,67

TOTAL OCUPACAO

| 2802,73

FONTE: Autoria Prépria

Figura 32 - Grafico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Carpinteiro

o

I

7 726,67; 26%

FONTE: Autoria Prépria

4.6 CARPINTEIRO (SERRA)
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A funcdo do carpinteiro (serra) segundo a CBO ¢ desbastar utilizando plainas, serras,

pregos, martelo e outras ferramentas e materiais proprios, para possibilitar a construgdo e

instalacio de esquadrias em construgdes diversa, além de constru¢do de formas.

No quadro 9 a seguir, segue a relacdo dos custos para a ocupagdo de carpinteiro (serra)

de uma obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 9 - Custos da ocupagdo Carpinteiro (serra)

EPI’S PRECO | QUANTIDADE P?A(I;E’I‘h
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
MASCARA DESCARTAVEL 1,88 250 470,00
PROTETOR FACIAL 23,82 2 47,64
| PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE RASPA 25,50 1 25,50
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99538 )
PARAQUEDISTA ’ 222,38
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Quadro 9 - Custos da ocupagdo Carpinteiro (serra). (Continuagao)

]nglél({)AO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 | 61,50
TOTAL 1524,36
EXAMES PRECO | QUANTIDADE PK(I;E?;L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
ESPIROMETRIA 60,00 1 60,00
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 969,36
TREINAMENTOS PRECO PX%E‘&L
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 726,67
TOTAL OCUPACAO | 3220,39 |

FONTE: Autoria Prépria
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Figura 33 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Carpinteiro (serra)

726,67; 23%
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FONTE: Autoria Prépria

4.7 ELETRICISTA

Segundo a CBO o eletricista monta e repara instalacdes elétricas e equipamentos
auxiliares, em residéncias, estabelecimentos industriais e comerciais e outros edificios,
guiando-se por esquemas e/ou plantas e catdlogos e utilizando ferramentas apropriadas,
equipamentos de soldar e aparelhos de medicao elétrica e eletrdonica, para possibilitar o

funcionamento dessas instalagoes.

No quadro 10 a seguir, segue a relacdo dos custos para a ocupagdo de eletricista de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 10 - Custos da ocupagdo Eletricista

EPI’S PRECO | QUANTIDADE P};(li?:ﬁL
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA CONTRA IMPACTO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE BORRACHA PARA ELETRICISTA 163,00 2 326,00
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURACAO DE SEGURANCA PARA 59750 )
ELETRICISTA : 297,50
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 29 38 )
PARAQUEDISTA : 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 |
ESPACO : 61,50
TOTAL 1632,82
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Quadro 10 - Custos da ocupagdo Eletricista. (Continuagao)

EXAMES PRECO | QUANTIDADE PX%?:%L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 756,02
TREINAMENTOS PRECO PX%?:%L
NR-10 450,00 450,00
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 1176,67
TOTAL OCUPACAO 3565,51

FONTE: Autoria Prépria

Figura 34 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Eletricista

1176,67;

33%

FONTE: Autoria Prépria

WEPI'S
H EXAMES
TREINAMENTOS

67

Custo da seguranca do trabalho para diferentes ocupacgdes da construgdo civil



68

4.8 ENCANADOR

O encanador segundo a CBO trabalha com atividades ligada a industria de construcdo
civil, eletricidade, gis e dgua quente, de captacdo, purificacdo e distribuicdo de 4gua e de
transporte aéreo e aquavidrio. Instala valvulas, ralos, registros, torneiras e aparelhos sanitarios.
Faz testes de pressdo para localizar vazamentos, repara e mantém instalacdes emendando tubos,

desobstruindo ralos, substitui tubos, registros, torneiras ou aparelhos sanitarios.

No quadro 11 a seguir, segue a relacdo dos custos para a ocupagao de encanador de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 11 - Custos da ocupagdo Encanador

EPI’S PRECO | QUANTIDADE Piggl‘h
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA CONTRA IMPACTO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE PVC/LATEX 4,58 20 91,60
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99 38 ]
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 1
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1100,92
EXAMES PRECO | QUANTIDADE Piggl‘h
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
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Quadro 11 - Custos da ocupagdo Encanador (Continuacio)

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67

TOTAL 756,02

TREINAMENTOS PRECO PX%?:%L

NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00

TOTAL 726,67

TOTAL OCUPACAO | 2583,61 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 35 - Grafico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Encanador

726.,67; 28%

FONTE: Autoria Prépria
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A equipe de concretagem tem por fun¢@o operar betoneiras que misturam areia, pedra

britada, cimento e dgua, para preparar concreto no local das obras; operar central de fabricacdo

de concreto ou de asfalto; operar maquinas de bombeamento de concreto, para lanca-lo aos

niveis de uma obra.

No quadro 12 a seguir, segue a relagdo dos custos para a ocupacdo de equipe de

concretagem de uma obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo

de despesas.
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Quadro 12 - Custos da ocupagdo Equipe de Concretagem

EPI’S PRECO | QUANTIDADE PX(;E:L
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA AMPLA VISAO 22,22 2 44,44
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE PVC 11,72 4 46,88
LUVA DE RASPA 12,12 10 121,20
LUVA DE PVC OU LATEX 4,58 50 229,00
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99938 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 |
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1422,74
EXAMES PRECO | QUANTIDADE PX(;E:L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
ESPIROMETRIA 60,00 1 60,00
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 1046,03
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Quadro 12 — Custos da ocupagdo Equipe de Concretagem (Continuaco)

TOTAL
TREINAMENTOS PRECO PARCIAL
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 726,67
TOTAL OCUPACAO | 319544 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 36 - Grifico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Equipe de Concretagem

726,67; 23%

mEPI'S
B EXAMES
TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria

4.10 EQUIPE MONTAGEM (GRUA, TORRE, GUINCHO ANDAIME)

Os montadores segundo a CBO montam andaimes, armando e fixando suas pecas

71

de

madeira ou metal, permitindo a execucao de trabalhos de construcdo, restaurac@o e pintura nas

partes elevadas das edificagdes.

No quadro 13 a seguir, segue a relagdo dos custos para a ocupacdo de equipe

de

montagem (grua, torre, guincho e andaime) de uma obra, assim como o grafico com os custos

e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 13 - Custos da ocupagdo Equipe de Montagem (grua, torre, guincho e andaime)

EPT’S PRECO | QUANTIDADE Pi(l){zllszilL
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE RASPA 12,12 10 121,20
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96

Custo da seguranca do trabalho para diferentes ocupacgdes da construgdo civil



Quadro 13 - Custos da ocupacdo Equipe de Montagem (grua, torre, guincho e andaime). (Continuacdo)

CAPA IMPERMEAVEL

19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 92938 ]
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 6150 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1102,42
EXAMES PRECO | QUANTIDADE Pi(l){gl‘h
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 832,69
TREINAMENTOS PRECO P};%E‘I‘;‘L
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 726,67
TOTAL OCUPACAO | 2661,78 |

FONTE: Autoria Prépria
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Figura 37 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Equipe de Montagem (grua,

torre, guincho e andaime)

726,67; 27%

FONTE: Autoria Prépria

4.11 OPERADOR DE BETONEIRA

mEPI'S
m EXAMES

TREINAMENTOS

A CBO define que operador de betoneira opera uma mdaquina misturadora de areia,

pedra britada, cimento e dgua, acionando o motor € manipulando o comando de rotagdo e do

tambor de mistura, para preparar concreto no canteiro de obras.

No quadro 14 a seguir, segue a relacdo dos custos para a ocupacdo de operador de

betoneira de uma obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de

despesas.
Quadro 14 - Custos da ocupagdo Operador de Betoneira
EPI’S PRECO | QUANTIDADE Przl;(li](;llszilL

CAPACETE 36,78 1 36,78

OCULOS DE SEGURANCA AMPLA VISAO 22,22 2 44,44

MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00

MASCARA SEMIFACIAL 117,88 1 117,88

PROTETOR FACIAL 23,82 4 95,28

PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40

MANGOTE DE RASPA 36,58 4 146,32

LUVA DE PVC OU LATEX 4,58 50 229,00

CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96

CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20

CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 22238 1

PARAQUEDISTA ’ 222,38

CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 1

ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1614,14

Custo da seguranca do trabalho para diferentes ocupacgdes da construgdo civil



Quadro 14 - Custos da ocupagdo Operador de Betoneira. (Continuac¢io)

EXAMES PRECO | QUANTIDADE P?A%E:L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
ESPIROMETRIA 60,00 1 60,00
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 1046,03
TREINAMENTOS PRECO Piclig?ziL
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 726,67
TOTAL OCUPACAO | 3386,84 |

FONTE: Autoria Prépria
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Figura 38 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Operador de Betoneira

726,67; 21%

mEPI'S

W EXAMES
TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria

4.12 OPERADOR DE COMPACTADOR

O operador de compactador tem por funcido segundo a CBO operar uma madaquina
motorizada e provida de um ou mais rolos compressores ou cilindros, acionando-a e
manipulando seus comandos de marcha e dire¢do, para compactar solos naturais ou corrigidos
e/ou comprimir e regularizar os elementos usados na pavimentacao de rodovias, ruas, pistas de

aeroportos e outras obras.

No quadro 15 a seguir, segue a relacdo dos custos para operador de compactador de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 15 - Custos da ocupagdo Operador de Compactador

EPI'S PRECO | QUANTIDADE chli]é?iJL
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE RASPA 12,12 5 60,60
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 999 38 |
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1041,82
EXAMES PRECO | QUANTIDADE P}lgg;h
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67

Custo da seguranca do trabalho para diferentes ocupacgdes da construgdo civil
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Quadro 15 - Custos da ocupagdo Operador de Compactador. (Continuagado)

RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 56,67 1 56,67
DEMISSIONAL

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
CLINICO 56,67 1 56,67

TOTAL 418,36

TREINAMENTOS PRECO P?A(I;E‘I%L

NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00

TOTAL 516,67

TOTAL OCUPACAO | 1976,85 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 39 - Grifico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Operador de Compactador

516,67; 26%
mEPI'S
B EXAMES

TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria

4.13 OPERADOR DE EMPILHADEIRA

A CBO diz que esta ocupagdo opera empilhadeira e desempilhadeira provida de
forquilha ou plataforma elevadora, manejando os comandos de marchas, dire¢ao e elevagao,
para transportar, empilhar e posicionar materiais, matérias-primas, caixas, fardos e cargas

similares em depdsitos, armazéns, patios e outros locais.

No quadro 16 a seguir, segue a relacdo dos custos para operador de empilhadeira de

uma obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.
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Quadro 16 - Custos da ocupag@o Operador de Empilhadeira

EPI’S PRECO | QUANTIDADE Piclig?ziL
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99233 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADORDE | )
ESPACO ’ 61,50
COLETE REFLETIVO 15,18 2 30,36
TOTAL 1011,58
EXAMES PRECO | QUANTIDADE TOTAL
PARCIAL
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
GAMA GT 12,33 1 12,33
GLICEMIA 10,67 1 10,67
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 56,67 1 56,67
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 12,33 1 12,33
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 759,36
TREINAMENTOS PRECO Pi?{gl‘h
NR-12 276,67 276,67
OPERADOR DE EMPILHADEIRA 290,00 290,00
NR-18 240,00 240,00
TOTAL 806,67
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Quadro 16 - Custos da ocupagdo Operador de Empilhadeira. (Continuagao)

TOTAL OCUPACAO \ 2577,61 \
FONTE: Autoria Prépria

Figura 40 - Grafico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Operador de Empilhadeira

806,67; 31%
mEPI'S

H EXAMES
TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria

4.14 OPERADOR DE GUINCHO

Segundo a CBO, tem por fung¢do operar um guindaste fixo provido de um braco
basculante (langa), acionando seu motor e atuando sobre as alavancas de comando, para igar e

deslocar cargas diversas.

No quadro 17 a seguir, segue a relacdo dos custos para operador de guincho de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 17 - Custos da ocupagdo Operador de Guincho

EPI’S PRECO | QUANTIDADE PX%&%L
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE RASPA 12,12 5 60,60
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 2238 )
PARAQUEDISTA : 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 |
ESPACO : 61,50
COLETE REFLETIVO 15,18 2 30,36
TOTAL 1072,18
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Quadro 17 - Custos da ocupagdo Operador de Guincho. (Continuagdo)

EXAMES PRECO | QUANTIDADE PX%?:%L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
GAMA GT 12,33 1 12,33
GLICEMIA 10,67 1 10,67
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 56,67 1 56,67
DEMISSIONAL

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 12,33 1 12,33
CLINICO 56,67 1 56,67

TOTAL 759,36

TREINAMENTOS PRECO PX%?:%L

NR-12 276,67 276,67
OPERADOR DE GUINCHO 400,00 400,00
NR-18 240,00 240,00

TOTAL 916,67

TOTAL OCUPACAO | 2748,21 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 41 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Operador de Guincho

916,67; 33%
m EPI'S

m EXAMES
TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria
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4.15 OPERADOR DE MAQUINAS, MOVEIS E EQUIPAMENTOS

Segundo a CBO, opera um guindaste, montado sobre rodas ou esteiras e que pode
deslocar-se por sua propria for¢ca motriz, acionando-o e dirigindo-o para os locais desejados e
manipulando os mecanismos de elevacdo, a fim de transportar cargas, materiais, matérias-

primas.

No quadro 18 a seguir, segue a relacao dos custos para operador de maquinas, méveis e
equipamentos de uma obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo

de despesas.

Quadro 18 - Custos da ocupagdo Operador de Maquinas, Méveis e Equipamentos

EPI’S PRECO | QUANTIDADE Pigz‘l‘h
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE RASPA 12,12 5 60,60
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99238 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 6150 )
ESPACO ’ 61,50
COLETE REFLETIVO 15,18 2 30,36
TOTAL 1072,18
EXAMES PRECO | QUANTIDADE Pz(lz]é?:L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
GAMA GT 12,33 1 12,33
GLICEMIA 10,67 1 10,67
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 56,67 1 56,67
DEMISSIONAL
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Quadro 18 - Custos da ocupag@o Operador de Maquinas, Méveis e Equipamentos. (Continuagio)

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 12,33 1 12,33
CLINICO 56,67 1 56,67

TOTAL 759,36

TREINAMENTOS PRECO P?A(I){E’I‘;L

NR-12 276,67 276,67
NR-35 210,00 210,00
NR-18 240,00 240,00

TOTAL 726,67

TOTAL OCUPACAO | 2558,21 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 42 - Grifico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Operador de Mdquinas,
Moéveis e Equipamentos

726,67; 28%
m EPI'S
m EXAMES

TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria

4.16 OPERADOR DE MARTELETE

Segundo a classificacdo do ministério do trabalho esta ocupacdo tem por fungdo operar
uma perfuratriz portatil a ar comprimido acionando-a e controlando-lhe os comandos, para

executar servigcos de perfuracdo de rochas, concreto e solos diversos.

No quadro 19 a seguir, segue a relagdo dos custos para operador de martelete de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Custo da seguranca do trabalho para diferentes ocupacgdes da construgdo civil



Quadro 19 - Custos da ocupagdo Operador de Martelete

EPI’S PRECO | QUANTIDADE PT«%E%L
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA CONTRA IMPACTO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
MASCARA SEMIFACIAL 117,88 1 117,88
PROTETOR FACIAL 23,82 4 95,28
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE RASPA 25,50 2 51,00
LUVA DE RASPA 12,12 5 60,60
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99238 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1334,08
EXAMES PRECO | QUANTIDADE PT«%E%L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 56,67 1 56,67
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 418,36
TREINAMENTOS PRECO P};‘;E‘I‘I{‘L
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
TOTAL 516,67
TOTAL OCUPACAO | 2269,11 |

FONTE: Autoria Prépria
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Figura 43 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Operador Martelete

516,67; 23%

m EPI'S

W EXAMES
TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria

4.17 OPERADOR POLICORTE

A CBO diz que esta ocupacgdo regula e opera diversas maquinas, como serras mecanicas
de precisdo, tornos, moldadores, plainadores, furadeira e outras, equipando-as com ferramentas
de corte e desbaste, atuando nos dispositivos de comando e de controle, para executar trabalhos

de lavra em madeira.

No quadro 20 a seguir, segue a relacdo dos custos para operador de policorte de uma

obra, assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 20 - Custos da ocupagdo Operador de Policorte

EPI’S PRECO | QUANTIDADE Przl;(l{{:lI&XL
CAPACETE 36,78 1 36,78
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
MASCARA SEMIFACIAL 117,88 1 117,88
PROTETOR FACIAL 23,82 4 95,28
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE RASPA 25,50 2 51,00
LUVA DE RASPA 12,12 5 60,60
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 22238 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 1
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1305,98
EXAMES PRECO | QUANTIDADE P;l;(llgls:L
ADMISSIONAL

Custo da seguranca do trabalho para diferentes ocupacgdes da construgdo civil



Quadro 20 - Custos da ocupagdo Operador de Policorte. (Continuagio)

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 12,33 1 12,33
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 56,67 1 56,67
DEMISSIONAL

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 12,33 1 12,33
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67

TOTAL 780,69

TREINAMENTOS PRECO Pigzﬁl

NR-12 276,67 276,67
NR-35 210,00 210,00
NR-18 240,00 240,00

TOTAL 726,67

TOTAL OCUPACAO | 2813,34 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 44 - Griéfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Operador Policorte

726,67; 26%
mEPI'S
m EXAMES

TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria
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4.18 PASTILHEIRO

A funcdo do pastilheiro segundo a CBO é revestir, com pastilhas, pisos, paredes, colunas
e outras superficies das edificacdes, assentando as pastilhas, de acordo com as especificagdes

sobre argamassa de material apropriado, para proteger e decorar essas superficies.

No quadro 21 a seguir, segue a relacdo dos custos para pastilheiro de uma obra, assim

como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 21 - Custos da ocupag¢do Pastilheiro

EPI’S PRECO | QUANTIDADE PI‘?{E‘I%L
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA AMPLA VISAO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE PVC/LATEX 4,58 20 91,60
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 99938 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 1
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1100,92
EXAMES PRECO | QUANTIDADE PI‘?{E‘I%L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
ESPIROMETRIA 60,00 1 60,00
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
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Quadro 21 - Custos da ocupacdo Pastilheiro. (Continuacio)

DEMISSIONAL
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 1046,03
TREINAMENTOS PRECO PX%E‘I‘;‘L
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 726,67
TOTAL OCUPACAO | 287362 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 45 - Grafico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Pastilheiro

726,67; 25%
mEPI'S
m EXAMES

TREINAMENTOS

FONTE: Autoria Prépria

4.19 PEDREIRO

Para a CBO ¢ ele que executa trabalhos de alvenaria, concreto e outros materiais
guiando-se por desenhos, esquemas e especificacdes e utilizando processos € instrumentos

pertinentes ao oficio, para construir, reformar ou reparar prédios e obras similares.

No quadro 22 a seguir, segue a relagdao dos custos para pedreiro de uma obra, assim

como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.
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Quadro 22 - Custos da ocupagdo Pedreiro

TOTAL
EPI’S PRECO | QUANTIDADE |\ b iy
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA CONTRA IMPACTO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE RASPA 12,12 20 242,40
LUVA DE PVC OU LATEX 4,58 250 1145,00
BOTAS IMPERMEAVEIS 33,58 2 67,16
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 9938 )
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 2463,88
EXAMES PRECO | QUANTIDADE Pi?{g?h
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 832,69
TOTAL
TREINAMENTOS PRECO PARCIAL
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
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Quadro 22 - Custos da ocupag¢do Pedreiro. (Continuagio)

TOTAL

726,67

| TOTAL OCUPACAO

| 402324 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 46 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Pedreiro

FONTE: Autoria Prépria

4.20 PINTOR

726,67; 18%

mEPI'S
m EXAMES

TREINAMENTOS
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A CBO define como fun¢do do pintor pintar produtos de madeira, metal e outros

materiais, exceto vidro e ceramica, aplicando sobre eles camadas de tinta, verniz ou laca, com

pincéis, trinchas, espdtulas ou rolos de varios tipos, para protegé-los e/ou decora-los.

No quadro 23 a seguir, segue a relagao dos custos para pintor de uma obra, assim como

o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 23 - Custos da ocupacgdo Pintor

EPI’S PRECO | QUANTIDADE PK%E?:L

CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA AMPLA VISAO 5,62 5 28,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
MASCARA SEMIFACIAL 117,88 1 117,88
MASCARA DESCARTAVEL 1,88 250 470,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE PVC 11,72 10 117,20
LUVA DE PVC OU LATEX 4,58 250 1145,00
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 22238 1

PARAQUEDISTA ’ 222,38
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Quadro 23 - Custos da ocupac¢do Pintor. (Continuacio)

CINTURAO DE SE(éggﬁggA LIMITADOR DE 61.50 1 61,50
TOTAL 2859,40
EXAMES PRECO | QUANTIDADE PTA%E‘I‘:L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
ESPIROMETRIA 60,00 1 60,00
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
ACIDO HIPURICO 30,00 1 30,00
ACIDO METIL HIPURICO 30,00 1 30,00
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
HEMOGRAMA COMPLETO PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACIDO HIPURICO 30,00 1 30,00
ACIDO METIL HIPURICO 30,00 1 30,00
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 1110,69
TOTAL
TREINAMENTOS PRECO PARCIAL
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 450,00
TOTAL OCUPACAO | 4420,09 |

FONTE: Autoria Prépria
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Figura 47 - Grafico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Pintor

450,00; 10%

mEPI'S
m EXAMES
TREINAMENTQS

FONTE: Autoria Prépria

4.21 POCEIRO

Para a fungdo de poceiro o ministério do trabalho classifica como atribui¢des escavar
pocos e fossos, perfurando e retirando materiais do solo, para possibilitar a obten¢do de dgua

ou a eliminacdo de residuos e dejetos.

No quadro 24 a seguir, segue a relagao dos custos para poceiro de uma obra, assim como

o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 24 - Custos da ocupacdo Poceiro

EPI’S PRECO | QUANTIDADE PI‘%E‘I‘:L
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA AMPLA VISAO 22,22 5 111,10
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
LUVA DE RASPA 12,12 20 242,40
LUVA DE PVC OU LATEX 4,58 250 1145,00
BOTAS IMPERMEAVEIS 33,58 2 67,16
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 22738 !
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 2546,88
EXAMES PRECO | QUANTIDADE PX%E‘I‘XL
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
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Quadro 24 - Custos da ocupag¢do Poceiro. (Continuagado)

ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67

TOTAL 811,36

TOTAL
TREINAMENTOS PRECO PARCIAL

NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00

TOTAL 516,67

TOTAL OCUPACAO | 3874,91 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 48 - Griéfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Poceiro

516,67; 13%

FONTE: Autoria Prépria
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4.22 SERVENTE EM GERAL

A CBO diz que o servente em geral tem por fungdo executar tarefas auxiliares na
construcgdo civil, tais como: escavar valas, transportar e/ou misturar materiais, arrumar e limpar
obras e montar e desmontar armacdes, valendo-se de esforco fisico e observando as ordens,

para auxiliar a construcdo ou reforma de prédios, estradas, pontes e outras.

No Quadro 25 a seguir, segue a relagdo dos custos para servente em geral de uma obra,

assim como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 25 - Custos da ocupagdo Servente em Geral

EPI’S PRECO | QUANTIDADE Pi?zg%L
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS DE SEGURANCA CONTRA IMPACTO 5,62 5 28,10
OCULOS DE SEGURANCA AMPLA VISAO 22,22 4 88,88
OCULOS PARA SERVICO DE SOLDAGEM 9,72 3 29,16
MASCARA PARA SOLDADOR 25,18 2 50,36
ESCUDO PARA SOLDADOR 38,48 3 115,44
MASCARA PANORAMICA 500,00 1 500,00
MASCARA SEMIFACIAL 117,88 1 117,88
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE RASPA 25,50 4 102,00
AVENTAL DE PVC 11,72 4 46,88
MANGOTE DE RASPA 36,58 4 146,32
LUVA DE RASPA 12,12 20 242,40
LUVA DE PVC OU LATEX 4,58 250 1145,00
LUVA DE BORRACHA PARA ELETRICISTA 163,00 1 163,00
PERNEIRA DE RASPA 23,27 3 69,81
BOTAS IMPERMEAVEIS 33,58 2 67,16
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 29 38 1
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 61.50 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 3393,61
EXAMES PRECO | QUANTIDADE P};%E?h
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67

Paulo Alencar Dobler da Costa (pauloalencar12 @yahoo.com.br). Trabalho de Conclusdo de Curso. jui

DCEENG/UNIJUT, 2015.




Quadro 25 - Custos da ocupagdo Servente em Geral. (Continuac¢io)

HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL

AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67

TOTAL 832,69

TOTAL
TREINAMENTOS PRECO PARCIAL

NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
NR-35 210,00 210,00

TOTAL 726,67

TOTAL OCUPACAO | 4952,97 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 49 - Grifico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Servente em Geral

726,67; 15%
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FONTE: Autoria Prépria
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4.23 SOLDADOR

A CBO diz que esta ocupacdo solda pecas de metal, utilizando chama de um gés
combustivel, calor produzido por arco elétrico ou outra fonte de calor, e materiais diversos, para

montar, refor¢ar ou reparar partes ou conjuntos mecanicos.

No quadro 26 a seguir, segue a relacdo dos custos para soldador de uma obra, assim

como o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 26 - Custos da ocupagdo Soldador

EPI'S PRECO | QUANTIDADE Pg’{g;h
CAPACETE 36,78 1 36,78
OCULOS PARA SERVICO DE SOLDAGEM 9,72 3 29,16
MASCARA PARA SOLDADOR 25,18 2 50,36
ESCUDO PARA SOLDADOR 38,48 3 115,44
MASCARA SEMIFACIAL 117,88 1 117,88
PROTETOR FACIAL
PROTETOR AURICULAR 2,02 20 40,40
AVENTAL DE RASPA 25,50 4 102,00
MANGOTE DE RASPA 36,58 4 146,32
LUVA DE RASPA 12,12 20 242,40
PERNEIRA DE RASPA 23,27 3 69,81
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CAPA IMPERMEAVEL 19,10 2 38,20
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 2938 )
PARAQUEDISTA ’ 222,38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE 6150 )
ESPACO ’ 61,50
TOTAL 1354,59
EXAMES PRECO | QUANTIDADE PI;%E%L
ADMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
ELETROCARDIOGRAMA 66,67 1 66,67
ELETROENCEFALOGRAMA 126,67 1 126,67
HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS 21,33 1 21,33
ACUIDADE VISUAL 65,00 1 65,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
GAMA GT 10,00 1 10,00
RAIO X COLUNA LOMBAR 76,67 1 76,67
RAIO X TORAX 76,67 1 76,67
ESPIROMETRIA 60,00 1 60,00

Paulo Alencar Dobler da Costa (pauloalencar12 @yahoo.com.br). Trabalho de Conclusdo de Curso. jui
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Quadro 26 - Custos da ocupag¢do Soldador. (Continuagao)
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PSICOSOCIAL 113,33 1 113,33
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
CLINICO 113,33 1 113,33
DEMISSIONAL
AUDIOMETRIA 31,67 1 31,67
HEMOGRAMA COMPLETO PLAQUETAS 21,33
GAMA GT 10,00 1 10,00
GLICEMIA 10,67 1 10,67
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 969,36
TOTAL
TREINAMENTOS PRECO p A(I){CI AL
NR-12 276,67 276,67
NR-18 240,00 240,00
OPERADOR DE SOLDA 1600,00 1600,00
NR-35 210,00 210,00
TOTAL 2326,67
TOTAL OCUPACAO | 4650,62 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 50 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Soldador

2326,67;
50%

FONTE: Autoria Prépria

4.24 VIGIA

mEPI'S

m EXAMES

TREINAMENTOS

O vigia segundo a CBO exerce a vigilancia de fabricas, armazéns, edificios particulares

e outros estabelecimentos, percorrendo-os

sistematicamente e inspecionando

suas

dependéncias, para evitar incéndios, roubos, entrada de pessoas estranhas e outras

anormalidades.
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No quadro 27 a seguir, segue a relagdo dos custos para vigia de uma obra, assim como

o grafico com os custos e percentagens de cada grupo de despesas.

Quadro 27 - Custos da ocupagdo Vigia

TOTAL
b
EPI’S PRECO | QUANTIDADE | b
CAPACETE 36,78 1 36,78
CALCADO DE SEGURANCA 40,98 2 81,96
CINTURAO DE SEGURANCA TIPO 72,38 )
PARAQUEDISTA ’ 222.38
CINTURAO DE SEGURANCA LIMITADOR DE
ESPACO 61,50 1 61,50
TOTAL 402,62
TOTAL
EXAMES PRECO | QUANTIDADE | b
ADMISSIONAL
CLINICO 56,67 1 56,67
PERIODICOS
NAO NECESSITA
DEMISSIONAL
CLINICO 56,67 1 56,67
TOTAL 113,34
TOTAL
TREINAMENTOS PRECO PARCIAL
NR-18 240,00 240,00
TOTAL 240,00
TOTAL OCUPACAO | 755,96 |

FONTE: Autoria Prépria

Figura 51 - Gréfico custos e percentagens de cada grupo de despesas para Vigia

240,00; 32%

FONTE: Autoria Prépria
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4.25 CUSTOS DAS OCUPACOES E SEUS INDICES
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No quadro 28 que segue abaixo serd apresentado o resumo dos custos das principais

ocupacdes da constru¢do civil e juntamente com a conversdo para indice CUB para o uso

posterior em qualquer periodo do ano.

Quadro 28 - Custos e Indices da Seguranca para diferentes Ocupagdes na Construcio Civil

VALOR CUB OUTUBRO/2015 RS 1.282,78
OCUPACAO CUSTO (RS) INDICE CUB
Administrador Geral RS 1.334,56 1,04
Almoxarife RS 1.358,80 1,06
Armador RS 2.655,00 2,07
Azulejista RS 2.873,62 2,24
Carpinteiro RS 2.802,73 2,18
Carpinteiro (Serra) RS 3.220,39 2,51
Eletricista RS 3.565,51 2,78
Encanador RS 2.583,61 2,01
Equipe - concretagem RS 3.195,44 2,49
Equipe — montagem RS 2.661,78 2,08
Operador — betoneira RS 3.386,84 2,64
Operador — compactador RS 1.976,85 1,54
Operador — empilhadeira RS 2.577,61 2,01
Operador — guincho RS 2.748,21 2,14
Operador — maq.,méveis, equip. RS 2.558,21 1,99
Operador - martelete RS 2.269,11 1,77
Operador de policorte RS 2.813,34 2,19
Pastilheiro RS 2.873,62 2,24
Pedreiro RS 4.023,24 3,14
Pintor RS 4.420,09 3,45
Poceiro RS 3.874,91 3,02
Servente em geral RS 4.952,97 3,86
Soldador RS 4.650,62 3,63
Vigia RS 755,96 0,59

FONTE: Autoria Prépria
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Figura 52 - Custos com a Seguranca para diferentes Ocupacdes na Construgdo Civil
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OCUPACOES

FONTE: Autoria Prépria

Com o quadro e a figura acima apresentadas fica possivel perceber graficamente a
distribuicao dos custos para um funciondrio de cada ocupagdo, percebendo assim por exemplo,
que a ocupagdo com menor custo para o empregador € da de Vigia que desprenderd um gasto
anual de R$ 755,95 (setecentos e cinquenta e cinco reais e noventa e cinco centavos) e 0,59 do
CUB do més vigente, também € possivel perceber que a ocupacdo que gera mais gastos para o
empregador para o periodo de um ano para a questdo de saide e seguranca € a Servente em
Geral, que custa R$ 4.952,97 (quatro mil novecentos e cinquenta e dois reais com noventa e

sete centavos) e 3,86 do CUB do més vigente.
4.26 ENCARGOS

Para melhor entender e quantificar o que significam estes custos, foi elaborada uma
tabela, determinando o percentual dos encargos com seguranga na construcdo civil. As tabelas
que seguem, foram baseadas na metodologia de Mattos (2006) para a elaboracdo de encargos

em sentido estrito na constru¢do civil. O método utilizado pelo autor incluia apenas as cinco

Paulo Alencar Dobler da Costa (pauloalencar12 @yahoo.com.br). Trabalho de Conclusdo de Curso. jui
DCEENG/UNIIUI, 2015.




99

ocupacdes que para ele sdo consideradas as mais importantes no ramo da construcio civil,
juntamente com seu valor ponderado. Os salarios das ocupagdes referem-se ao més de outubro

de 2015, praticado pelo SINDUSCON/RS.

Quadro 29 - Média salarial da construcdo civil

SALARIO (RS/h) % DOS TRABALHADORES

ARMADOR 6,10 3,05
CARPINTEIRO 6,26 14,13
PEDREIRO 6,06 32,47
PINTOR 6,05 8,43
SERVENTE 4,77 41,92

MEDIA PONDERADA 5,55

SALARIO MEDIO MENSAL (220h/més) RS 1.220,53

FONTE: Sinduscon/RS/ Mattos (2006)

Quadro 30 - Encargos com EPI

CUSTO MEDIO ANUAL DE EPI

ARMADOR R$ 1.095,64
CARPINTEIRO R$ 1.106,70
PEDREIRO R$ 2.463,88
PINTOR R$ 2.859,40
SERVENTE R$ 3.393,61
MEDIA ANUAL EPIS R$ 2.183,85
SALARIO MEDIO MENSAL R$ 1.220,53
SALARIO MEDIO MENSAL + ENCARGOS (130,74%) R$ 2.816,25

EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL 6,46 %

FONTE: Autoria Prépria

Quadro 31 - Encargos com segurancga do trabalho

OCUPACAO EPI EXAMES | TREINAMENTOS
ARMADOR R$ 1.095,64 832,69 726,67
CARPINTEIRO R$ 1.106,70 969,36 726,67
PEDREIRO R$ 2.463,88 832,69 726,67
PINTOR R$ 2.859,40 1110,69 450,00
SERVENTE R$ 3.393,61 832,69 726,67
MEDIA ANUAL EPIS RS 2.183,85
MEDIA ANUAL EXAMES R$ 915,62
MEDIA ANUAL TREINAMENTOS R$ 671,34
SALARIO MEDIO MENSAL R$ 1.220,53
SALARIO MEDIO MENSAL + ENCARGOS (130,74 %) R$ 2.816,25
CUSTO DA SEGURANCA INDIVIDUAL 11,16 %

FONTE: Autoria Prépria

Custo da seguranca do trabalho para diferentes ocupacgdes da construgdo civil



100

Com estes dados € possivel perceber que o custo com a seguranga representa em média
11,16% para além dos pagamentos de saldrios mais os encargos em sentido estrito que o

empregador tem com seus empregados.

Sampaio em 1998 demostrou em seu livro que os encargos com EPI’s representavam
em torno de 2,5% do salario médio mensal, esta comparacdo poderia ser feita com os 6,46%
(que representa EPI’s no estudo em questdo), porém para o levantamento de Sampaio em 1998
ndo foi elencados todos os EPI’'s que foram demostrados agora, sendo assim fica meio
inconsistente fazer esta comparacdo, mas para titulo de curiosidade ela se faz interessante, até

para perceber a evolugdo dos tipos de equipamentos utilizados para as respectivas ocupacoes.
4.27 ACIDENTES DE TRABALHO X SEGURANCA

Os acidentes de trabalhos ocasionados pela falta de prote¢do, acompanhamento médico
e falta de capacitacdo podem gerar indenizagdes com valores diversos, estes de acordo com o
grau do dano sofrido pelo empregado, gerando assim problemas bem maiores aos empregadores

que podem ter gastos fixos ou montantes altos, como seguem os exemplos a seguir.

De acordo com o entendimento do Tribunal de Justica de Minas Gerais (2003), tem-se

o entendimento de que:

EMENTA: ACIDENTE DO TRABALHO - PERMISSAO DE
REALIZACAO DE TAREFA DIVERSA DA FUNCAO - PERDA DE
TRES DEDOS DA MAO ESQUERDA - REDUCAO DA
CAPACIDADE LABORATIVA - RESPONSABILIDADE CIVIL DO
EMPREGADOR - FISCALIZACAO NEGLIGENTE - DANO
MORAL - FIXACAO. Ante norma expressa na Carta Magna vigente,
afigura-se desnecessdrio comprovar a culpa grave do patrdo pelo
acidente de que seja vitima seu empregado, visto que somente se afasta
a responsabilidade indenizatéria do empregador na hipdtese de caso
fortuito, for¢ca maior ou culpa exclusiva da vitima, persistindo o dever
de ressarcir na presenca de qualquer das modalidades de ag¢do ou
omissdo culposa, na conduta patronal. Age com culpa o empregador por
acidente ocorrido com seu empregado ao ser displicente em nao exigir
e fiscalizar o cumprimento das atividades, nem mesmo procurar
desenvolver um plano preventivo de acidente de trabalho a seus
funciondrios, vindo um deles a permitir que uma pessoa inabilitada
operasse maquina da qual ndo tinha experiéncia no manuseio.
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Fica claro, através da ementa em questdo que a negligéncia por parte dos empregadores
pode lhes gerar enormes problemas financeiros, pois, ainda, como determinou o Juiz William
Silvestrini do TJ-MG, a empresa ficou incumbida ao “pagamento de pensdo mensal na ordem
de 50% do saldrio minimo, até quando completar os 65 anos de idade, desde a data do evento,
em 05.09.1997, o mesmo se afirmando a incidéncia do 13° salério, além R$ 10.000,00 de danos

morais tendo que ser pago o montante inteiro assim que o juiz homologou a decisdo”.

Outro caso foi o decidido pela Segunda Turma do Tribunal Regional do Trabalho de

Minas Gerais (TRT-3, 2006):
EMENTA: ACIDENTE DO TRABALHO. INDENIZACAO POR DANOS
MATERIAIS E MORAIS. Havendo prova quanto a existéncia do dano material ou

moral, culpa e nexo de causalidade entre a incapacidade para o trabalho e a atividade
laboral do autor, deverdo ser deferidas as indenizacdes pretendidas.

Frente as colocacgoes expostas pelo TRT da 3* Regido, é perceptivel que o dano causado
a sadde do trabalhador dificulta a sua recolocagdo no mercado de trabalho. Desta forma,
entendeu-se pelo provimento de indeniza¢do por dano material no valor de R$43.512,00
(quarenta e trés mil, quinhentos e doze reais) e moral no importe de R$20.000,00 (vinte mil

reais).
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5 CONCLUSAO

Acidentes e doencas ocupacionais representam perdas significativas tanto para o
empregado quanto para o empregador e com o intuito de prevenir € amenizar € necessario que
sejam implantados programas de satde e seguranga sempre considerando a especificidade do

setor neste caso, a area de construcao civil.

Apds muitas leituras e pesquisas efetuadas fica muito evidente que em termos de
legislacdo a 4rea da construgdo civil estd muito bem amparada. Além disso, a seguranca do
empregado passa por muitos aspectos técnicos, mas também, muito e principalmente, pelo
querer tanto do empregador que precisa dispor e cobrar que seu empreendimento seja eficiente
e seguro, tanto pelo empregado que precisa ser consciente de que usar itens de seguranca e

participar dos treinamentos necessarios a manuten¢do de sua integridade fisica.

Muitos s@o os itens que formam o conjunto da seguranca em um canteiro de obras, neste
trabalho buscou-se levantar o custo com a seguranca envolvendo itens como os EPI’s, exames

ocupacionais e treinamentos.

Cabe ressaltar que deste periodo de pesquisa e andlise restam pontos que podem ser
destacados como forma de reflexao em relacdo ao tema seguranga. Para os levantamentos de
preco houve muitas dificuldades para se encontrar o conjunto dos equipamentos necessarios a
garantia da seguranca em uma mesma empresa. Nao foi possivel encontrar, pelo menos nas
empresas mais proximas, todos os equipamentos para todas as ocupacdes do canteiro, fator que
se repete com os treinamentos, ndo € possivel encontrar o servico em uma mesma empresa.
Acredita-se que ai reside a reflexdo anteriormente mencionada, a partir do momento em que
nao € encontrado o servico em locais préximos, possivelmente, o valor das despesas tende a
ficar mais alto e, possivelmente, muitos empregadores ndo estdo dispostos a buscar em outras
regides o equipamento/treinamento e arriscam-se com a parcialidade das exigéncias, conforme

frequentemente € possivel verificar, basta conversar com empregados.

Outro item que chama atencdo € a disparidade de precos tanto de EPI’s quanto de
exames, de uma empresa para outra. Muitas vezes essas dificuldades somam-se a falta de
orientagdo sobre seguranca, o que faz com que os empregadores acabam por deixar de
disponibilizar ou disponibilizem de forma incorreta estes servigos ocasionando, em intimeras

situagdes, diversas acdes indenizatdrias que geram custos ainda mais altos.
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Como forma de demonstrar todos os itens necessarios para a garantia de uma condicdo
segura no canteiro de obra, com base na tabela de Sampaio (1998), apds a pesquisa de prego de
EPT’s, exames ocupacionais e treinamentos, foram elaboradas tabelas com a descri¢cdo de todos
0s itens necessdrios para que o empregador possa oferecer a seguranca ao empregado da melhor
maneira possivel, contendo também os valores maximos que poderdo ser gastos com estes para
o periodo de um ano, deixando-os em um indice que podera ser usado em qualquer momento.
Assim, com todos estes dados serd possivel para o empregador tracar comparativos para

determinar quais sdo as ocupacdes que geram mais gastos para os empregadores.

Embora ainda exista muita relutancia por parte dos empregadores para implantar a
seguranca em seus canteiros de obras, atualmente é possivel perceber que o investimento
deixado de fazer na implantacdo do canteiro, por parecer, para muitos, inttil e desnecessdrio,
futuramente pode gerar gastos muito maiores com agdes trabalhistas, além da necessidade de

pagamento de saldrios por longos periodos de tempo sem poder contar com o empregado.

Assim, ap6s as andlises e estudos, chega-se a conclusdo de que o custo da seguranga em
canteiros de obras representa algo em torno de 11%, considerando encargos sociais, trabalhistas

e indenizatdrios em sentido estrito.

Pelas razdes jé descritas no decorrer do trabalho, fica demonstrado, entdo, que a falta de
atencdo e cuidados necessdrios com a seguranca dos empregados, pode gerar prejuizos
considerdveis aos empregadores, o que antes representava em torno de 11% dos custos com o
empregado, agora torna-se um montante considerdvel, podendo resultar, muitas vezes, na
faléncia de muitas empresas. Chega-se ao final do estudo com o entendimento de que € possivel
considerar que o investimento em seguranga deve ser algo natural do processo de implantagdo
dos canteiros de obra e que o custo, dentro da legislacdo normal apesar de representar uma
pesada carga aos empresarios, certamente, se houver um acidente significa desembolsos muito
maiores. E preciso tomar consciéncia de que o atendimento 2 legislacio vigente, representa
muito mais do que seguranca, representa também maior produtividade e satisfacdo com o

trabalho por parte dos empregados.
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