Guia Pedagogico

Projeto de Conteudos Digitais

A Fisica e o Cotidiano
Figue Sabendo: Arco-Iris
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Caro(a) Professor(a),

Construimos este guia para contribuir na sua pratica pedagogica, enriquecendo suas
aulas, tornando-as mais dinamicas. Para isso, o contetdo digital é aqui apresentado de
forma ludica e contextualizada, demonstrando a relacdo da Fisica com o cotidiano.

Esperamos que nossas sugestdes sejam uteis no seu planejamento didatico.

1. O Arco-Iris

Professor(a), este software ¢ um “Fique Sabendo”, modalidade de midia do
projeto A Fisica e o Cotidiano que visa contribuir para um ensino de Fisica
contextualizado, capaz de aproximar o ensino da experimentacdo e da pesquisa. O
software se concentra nas situacGes-exemplos da existéncia da Fisica em nossas vidas,
proporcionando a vocé um instrumento de exemplificacdo da relacdo da disciplina
com o cotidiano. Essa animagao “Fique Sabendo” serve como um aprofundamento do
assunto e como uma forma de estabelecer uma relagcdo dos conceitos tratados em sala
de aula com a vida cotidiana.

O Arco-iris é um “Fique Sabendo” que se propde a demonstrar o processo de
formacdo dos arcos-iris e as condigdes necessarias para a sua ocorréncia através da
compreensdo do fenémeno da refracdo e decomposicdo da luz. O software possibilita
ao aluno(a)’ identificar a ocorréncia do fenémeno no seu contexto sécio-histérico,
despertando mais interesse, estimulando experiéncias praticas e facilitando sua
compreensao.

O Arco-iris € um fendbmeno facilmente observavel, que desperta interesse e
admiracdo. Pode ser observado no céu e suas cores também podem ser vistas em
diversas ocasifes, como durante o banho, nas bolhas de sabao, no chuveiro, perto de
cachoeiras, na passagem da luz através de vidracas, entre outros. Para compreensdo
do fenbmeno, precisam ser estudados importantes conceitos tratados pela Fisica,

como a refracdo, difracdo, reflexdo e decomposicdo da luz. Sendo, dessa forma,

! Todas as vezes em que a palavra aluno aparecer no texto, leia-se também aluna. Esta solucéo, adotada
pela equipe do projeto, tem a finalidade de explicitar o nosso posicionamento politico frente as
questdes vinculadas as relacfes de género na nossa sociedade.
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indicado que antes da interagdo com o software os alunos tenham um primeiro contato

com a tematica abordada em uma atividade inicial preparatoria.

A animagéo pretende garantir a contextualizagdo e a interdisciplinaridade, de
forma a ser interativa e estimular o engajamento dos sujeitos. O tema pode se
relacionar com diversas areas do conhecimento, como Literatura, Matematica,
Quimica, Ciéncias Humanas e Sociais, assim como pode ser visualizado em diversos
momentos do cotidiano. Em sala de aula, vocé pode ficar atento a inser¢do dessas
reflexdes nas atividades desenvolvidas antes e depois da interagdo com a animagéo.

2. Objetivos

A midia pretende contribuir no alcance de tais objetivos:

e Perceber a natureza composta da luz branca, isto €, que a mesma é formada

pela mistura de varias cores;
e Compreender o fendmeno fisico denominado refracéo;

e Perceber como a refracdo pode decompor a luz branca (dispersdo da luz) e

assim provocar o surgimento de arco-iris;
e Conhecer as condi¢Bes necessarias para que 0s arcos-iris sejam criados;

e Verificar que o estudo dos fendmenos Opticos tem natureza pratica e que esses

fendbmenos se manifestam no cotidiano;

e Inter-relacionar o tema com outras areas do conhecimento (Matematica,

Ciéncias Humanas, Literatura etc.).

3. Orientacdes de uso do conteudo digital

Professor(a), este software possui um menu com as seguintes opgoes:

- Iniciar

- Trilhas

- Compartilhe
- Se ligue

- Creditos
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O Arco-Iris, por ser uma animagéo da categoria “Fique Sabendo”, que aborda
o contetido através de uma histéria, envolvendo ambientacdo e enredo, apresentara
pausas no decorrer da sua exibicdo. Essas pausas foram criadas para possibilitar que
vocé realize intervencdes e esclarecimentos sobre o tema durante a utilizacdo do
referido conteudo digital.

Vocé ir4 observar que, em cada pausa, aparecem as falas dos personagens em
forma de texto. Essa estratégia foi criada para que todos tenham acesso aos dialogos
anteriores, permitindo a releitura, a sistematizacdo e a reflexdo da situacdo
apresentada.

Na opcao “Trilhas”, vocé encontrard a animacdo compartimentada,
possibilitando visualizar a parte escolhida. A opgdo “Compartilhe” sugere que os
alunos socializem suas reflexdes com outras pessoas, permitindo acesso direto a
internet a partir do prdprio contetdo digital. Sugerimos que vocé utilize esse recurso
para producdo de trabalho coletivo entre os alunos e até mesmo provoque que
compartilhem informacdes sobre o contetdo digital com estudantes de outras escolas,
enfim que troquem experiéncias.

Ja a opcao “Se ligue” traz sugestdes de contetidos para pesquisa €
aprofundamento. Esses conteudos poderdo ser trabalhados em sala de aula, ampliando
a abordagem da tematica.

Como proposta metodoldgica para utilizacdo deste contetdo digital, sugerimos
que antes do acesso a midia seja feita uma abordagem dos assuntos: refracéo,
difracdo, reflexdo e decomposicdo da luz, podendo ser através de aula expositiva,
discussdo de textos ou seminarios.

Apds a abordagem acima, os alunos poderdo interagir, em grupo, com a midia.
Em cada pausa existente no software, vocé pode perguntar aos alunos se estdo
compreendendo o assunto, se hd dividas e estimular cada aluno a identificar a
ocorréncia do fendémeno em seu contexto especifico. E importante o acompanhamento
dos alunos para que a interacdo com a midia seja a mais proveitosa possivel e
favoreca a aprendizagem.

A fim de garantir a experimentagéo pratica e observar o fendmeno da refracéo
e decomposigdo da luz, apos visualizagdo da midia, podem ser realizados em sala de

aula pequenos experimentos com prismas (ou pecas de vidro) sendo atravessados por
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raios luminosos de diferentes cores e pode se mostrar que o desvio do raio dependera

da cor, sendo minimo no vermelho e maximo no violeta.

Antes de expor o software, solicitamos que explique aos seus alunos quais 0s
objetivos deste recurso como, por exemplo, estimular ainda mais o interesse em
pesquisar e conhecer 0s processos fisicos que estdo a nossa volta. E importante deixar
claro também que o software ndo substitui a aula, sendo um recurso que busca
auxiliar a compreensédo do contetido durante o processo de ensino-aprendizagem.

Professor(a), vocé pode ampliar essa proposta metodoldgica com as sugestdes

de atividades a seguir.

4. Sugestdes de atividades

As animagdes podem acompanhar e contribuir com diversas metodologias,
ndo havendo apenas uma possibilidade de trabalho. Professor(a), vocé é livre para
optar pelas sugestfes e/ou criar outras, sendo importante que as atividades estimulem
a reflexdo e a criticidade dos alunos com relacdo ao tema. Esse contetdo didatico
pode ser utilizado em sala de aula em conjunto com outras midias que tratam do
mesmo tema ou tema relacionado.

No que se refere a interdisciplinaridade, apresentamos as areas do
conhecimento que podem estar associadas ao contetddo aqui abordado:

e Literatura: poemas e contos infantis;

e Matematica: geometria, estudo de angulos;

e Quimica: propriedades dpticas dos materiais;

e Ciéncias Humanas e Sociais: as cores do arco-iris representam a bandeira do

orgulho gay, movimento anti-homofébico ao redor do mundo.

Seguem algumas sugestdes de atividades que foram reunidas no intuito de
oferecer opgdes que possibilitem definir e escolher a(s) que melhor se adapte(m) a sua

metodologia:

1. A refracdo pode ser abordada através de um experimento simples que consiste
em colocar um objeto, como, por exemplo, um lapis, no interior de um copo

cheio d’agua e observar a “quebra” dos raios de luz ou da imagem do mesmo.
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Questionamentos sobre o fendmeno, analogias cotidianas e fendmenos

correlacionados podem ser provocados;

2. Realizar experimentos com prisma, goticulas de &gua, entre outras
substancias, a fim de mostrar que a propriedade éptica dos materiais influencia

na velocidade da luz;

3. Criacd0 de pequenos arcos-iris pelos alunos, sob orientacdo do professor,

utilizando-se mangueiras de jardins e agua;

4. Estudar o fendbmeno da iridescéncia (fendmeno o&ptico que resulta da
decomposic¢do da luz em consequéncia da sua reflexdo em certas superficies),
atraveés da observacdo de sua ocorréncia nas penas dos passaros, asas de

insetos, bolhas de sabdo, entre outros;

5. Como sugestdo da relacdo do tema com as Ciéncias Humanas e Sociais,
através do orgulho gay, vocé professor(a) pode provocar a reflexdo referente a
analogia entre as diversas cores do arco-iris e a diversidade, visto que o
movimento anti-homofébico fundamenta-se na busca pelo respeito a
diversidade. Dessa forma, pode-se ampliar a discusséo e adentrar ainda mais
na importancia da diversidade, ndo somente sexual, mas também a diversidade
de crencas, a diversidade racial, etc. Assim como a luz branca abrange a
diversidade de cores em esséncia, a diversidade faz parte da esséncia da

existéncia;

6. Utilizar musicas, poemas e contos infantis que falam do arco-iris e seu
processo de formacdo, de forma a estimular o interesse dos alunos pelo tema e

favorecer a aprendizagem;

7. Solicitar a identificagdo de formatos geométricos e estudo dos angulos a partir

da imagem do arco-iris (pode ser feita em cartolina);

8. Questionar os seus alunos sobre a existéncia de apenas sete cores nos arcos-

iris (ou em outros fendmenos que envolvam a decomposicao da luz). Dada a
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existéncia de um espectro continuo envolvendo um ndmero infinito de cores,

pesquisas adicionais sobre o espectro da luz (ou eletromagnético) podem ser
conduzidas, destacando as caracteristicas e aplicagdes praticas de cada

componente;

9. Debates sobre a possibilidade de visualizacdo de arco-iris por diferentes
observadores (nem sempre € possivel vé-los) podem ser realizados em sala de

aula;

10. Discutir as condi¢des necessarias para a ocorréncia do fenbmeno ou, melhor
ainda, encorajar os seus alunos a fazerem uso dos resultados advindos do item

ndmero 8;

11. Um CD-ROM ou DVD-ROM decomp@e a luz branca sobre ele incidente,
embora a causa seja totalmente diferente (ndo mais reflexdo, mas a difracéo da
luz). Podem ser realizadas pesquisas sobre a difracdo, suas aplicacdes praticas
e ocorréncias no cotidiano, além da tecnologia 6tica relacionada aos CDs e
DVDs. E importante frisar o salto qualitativo decorrente desta préatica, haja
vista que o estudo da difracdo no ensino médio ndo é feito ou o é de forma

equivocada e minima;

12. Solicitar a producdo de cartazes ilustrando e explicando o fenbmeno da

disperséo da luz branca;

13. A confeccdo de discos de Newton diversos em papeldo ou cartolina pode ser
feita pelos estudantes a fim de comprovar, sob efeito da rotacdo, que a luz
branca € a mistura de diversas cores. Para tanto, recomendamos pesquisas

mais completas sobre o assunto em livros e na internet;

14. Pesquisas sobre os aspectos histéricos e cientificos do trabalho original de
Newton sobre a dispersdao luminosa também fazem parte da metodologia

pedagdgica proposta pela midia;
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15. Mediar debates sobre os temas apresentados na midia sdo também uma boa

opcao metodologica;

16. Os alunos podem interagir com outros softwares e midias disponiveis no
Banco Internacional de Objetos Educacionais do MEC, a fim de utiliza-los

para introduzir ou complementar o assunto. As midias sdo:

Audiovisual: Otica

Audio: O Arco-iris

Sala de Jogos: Kit Otico

Figue Sabendo: Céu Azul

Laboratorio Virtual: Sinteses Aditiva e Subtrativa da Luz

5. Questdes para reflexdo e discussao

As questbes aqui sugeridas buscam problematizar o contetdo e compor as
estratégias pedagogicas sugeridas anteriormente. VVocé podera provocar os alunos a
fim de que percebam, de forma autbnoma e critica, a presenca do assunto em seu
cotidiano.

A seguir, propomos algumas questdes para reflexdo e discussao:

e Discutir as diferencas entre os fenébmenos da refracdo, difracdo, reflexdo e
iridescéncia;

e Discutir as condi¢des necessarias para formacédo do arco-iris;

e Identificar situacOes cotidianas em que ocorre o fendmeno;

o Refletir a diversidade existente em sociedade fazendo analogia com as
diversas cores do arco-iris;

e Por que existem, apenas, sete cores nos arcos-iris?

e Por que o fendmeno da iridescéncia ocorre apenas em determinadas
superficies como penas dos passaros, asas de insetos e ndo ocorre em todos 0s
tipos de superficies?

e Sendo a luz branca formada pela mistura de varias cores, como poderemos

decomp6-la na préatica?
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e Caso o indice de refracdo da dgua fosse diferente ou se, em vez de goticulas de

agua, tivéssemos goticulas de outro liquido ou material transparente, 0s arcos-
iris ainda seriam produzidos? Se positivo, a forma e cores seriam as mesmas?

e Arcos-iris poderiam existir em outros planetas, como em Marte, por exemplo?

6. Avaliacao

Professor(a), a avaliacdo consiste em uma atividade processual, analisando cada
etapa das atividades sugeridas. E interessante que, antes de qualquer avaliagdo sobre o
aluno, seja feita por vocé uma avaliacdo da midia juntamente com o aluno.

Vocé pode avaliar individualmente a participacdo e interesse na interagdo com
o software e nas atividades desenvolvidas em sala de aula. Os alunos podem fazer
uma autoavaliacdo e definir junto com vocé como se dara o processo de avaliacao.

Podem ser avaliados alguns aspectos, como:

e Reconhecimento da manifestacdo do fendmeno na realidade cotidiana;

e Compreensao do processo de formacdo do arco-iris e de todos os elementos
envolvidos;

e Posicionamento critico e reflexivo diante do tema;

e Percepcdo da articulacdo do tema com outras areas do conhecimento;

e Demonstracdo de interesse pelo estudo do tema, pesquisa, experimentacdo
pratica e outras atividades a serem desenvolvidas em sala de aula;

e Criatividade;

e Participacéo.

7. Tempo previsto para a atividade

Aproximadamente 40 minutos, incluindo o tempo para explicacdes, interacdo
do estudante com a animacéo e discussdo das conclusdes. Porém sugerimos que 0S
alunos possam interagir livremente com o software pelo tempo que desejarem,

podendo reutiliza-lo sempre que necessario.
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8. Requerimentos técnicos

e Navegador Internet: Internet Explorer 6.0, Mozilla Firefox 2.0 , Opera 9

e Plugins do navegador: Adobe Flash Player

Desejamos que vocé tenha sucesso com o uso desse contetido digital em suas aulas. A
seguir, sugerimos outras fontes para enriquecer ainda mais as atividades propostas.

Bom trabalho!

9. Fontes complementares

<http://www.feiradeciencias.com.br/salal9/texto50.asp.>

<http://www.cdcc.usp.br/ciencia/artigos/art 04/arcoiris.html.>

<http://www.fsc.ufsc.br/cbef/port/03-1/artpdf/03-1.pdf#page=26.>
<http://sbfisica.org.br/rbef/pdf/v18a33.pdf.>

<http://www.cienciamao.if.usp.br/dados/smm/ aprendendoaensinarcienciasnosanosin
iciaisdeescolarizacao.trabalho.pdf.>

Acessados em: 15 jan. 2010.

<http://www.if.ufrj.br/teaching/luz/cor.html.>
<http://pt.wikipedia.org/wiki/Arco-%C3%ADris.>

<http://ciencia.hsw.uol.com.br/arco-iris.htm.>
<http://www.youtube.com/watch?v=eejo6NcoDgl&feature=PlayL ist&p=C6DB4C02
2237873F&playnext=1&playnext from=PL&index=45.>

Acessados em: 16 jan. 2010.
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